
Документ подписан электронной подписью. 

 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ Г. МОНЧЕГОРСК 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №25 КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА» 

Г. МОНЧЕГОРСКА 
 

 

ПРИНЯТА                                                                                                                                УТВЕРЖДАЮ 

На Педагогическом совете 

от «29»августа 2024г.                                                                                       И.о. заведующего МАДОУ №25 

                                                                                                                            __________ Беленькова Е.В. 

                                                                                                                          Протокол №1 приказ №153-ОД  

                                                                                                                          от  30.08.2024г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

 

 

«Ход конѐм» (шахматы) 

Возраст обучающихся:5-7 лет 

Сроки реализации:2 года 

Уровень:стартовый 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Автор - составитель: 

                                                  Козьмина Анна Леонидовна, 

Педагог дополнительного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Мончегорск 2024 



2 

Документ подписан электронной подписью. 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

1. Комплекс основных характеристик программы 
 

           3 

1.1. Пояснительная записка 
 

3 

1.2. Описание образовательной деятельности 
 

8 

1.3. Цель и  задачи программы 
 

9 

1.4. Ожидаемые результаты 
 

10 

1.5. Формы диагностики/контроля 
 

10 

1.6. Учебный план 
 

12 

1.7. Содержание учебного плана  
 

18 

2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

29 

2.1. Материально-техническое обеспечение 
 

29 

2.2. Методическое обеспечение программы 
 

30 

2.3. 
Список литературы 

31 

 Приложение 
32 

   

   



3 

Документ подписан электронной подписью. 

 

1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 

Детский сад – первая ступень общей системы образования, главной 

целью которой является разностороннее развитие ребенка. Одна из 

задач дошкольного образования на современном этапе – создание 

максимально благоприятных условий для укрепления 

здоровья,психического развития, индивидуальных возможностей и 

способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса. 

Шахматы – это не только популярная игра, но и действенное, 

эффективное средство интеллектуального развития детей. Поэтому так 

важно начинать учить детей с дошкольного возраста. 

Процесс обучения азам шахматной игры способствует развитию у 

детей способности ориентироваться на плоскости, развитию 

логического мышления, суждений, умозаключений, учит ребенка 

запоминать, обобщать, предвидеть результаты своей деятельности; 

вырабатывает умение вести точные и глубокие расчеты, требующие 

предприимчивости, дальновидности, смелости, настойчивости и 

изобретательности, фантазии, а также формируют волю. 

Благодаря этой игре дети учатся быть терпеливыми, усидчивыми, 

настойчивыми в достижении поставленной цели, вырабатывают в себе 

работоспособность, умение решать логические задачи в условиях 

дефицита времени, тренируют память, учатся самодисциплине. 

Занимательный характер учебного материала позволяет привить детям 

интерес к шахматам. Решение большого количества 

систематизированных дидактических заданий способствует 

формированию способности действовать в уме. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по 
шахматам «Ход конем» (далее Программа) является важным 
направлением в развитии и воспитании детей дошкольного возраста, 
реализуется за рамками АООП ДО МАДОУ №25. 

Данная программа была разработана с учетом методических 
Рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных 

программ: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 № 273, 

- Концепциюразвитиядополнительногообразованиядетейдо2030го

да (распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 

2022 г. № 678-р) 
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- ПриказМинистерствапросвещенияРФот9ноября2018г.N196―Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам‖ 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2) 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28) 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ (включая разноуровневые программы) 

(Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. N 09- 

3242), 

- Устав образовательного учреждения, 

- Положение о структуре, порядке разработки и утверждении 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

образовательного учреждения. 

- Программа развития и воспитания детей в детском саду «От рождения 

дошколы»/ ВераксаН.Е., КомароваТ.С., ВасильеваМ.А. и др.,изд. 

«Мозайка-Синтез», М.,2010г. 

Программа «Ход конѐм» является модифицированной 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программой 

физкультурно-спортивной направленности. Составлена на основе 

программы И.Г. Сухина «Шахматы, первый, второй год обучения «Учусь и 

учу». 

Программа составлена в 2022 году, в 2022 году внесена корректировка 

в соответствии с современными требованиями. 

Образовательная деятельность по программе направлена на: 

- Формирование и развитие творческих способностей учащихся; 
-удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии, а 

также на занятиях физической культурой; 
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- Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья учащихся; 

- Обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического, трудового воспитания учащихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

- профессиональную ориентацию учащихся; 
- создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития, укрепление здоровья, профессионального самоопределения и 

творческого труда учащихся; 

- социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 
- формирование общей культуры учащихся. 

-  
Направленность программы: 

- физкультурно-спортивная. 

Уровень программы: 

- стартовый. 

Нозологическая группа обучающихся: слабовидящие. 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы состоит в 

том, что она направлена на организацию содержательного досуга детей, 

удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной 

деятельности. Занятия шахматами укрепляют память, развивают 

аналитические способности и воображение, помогают вырабатывать такие 

черты характера, как организованность, целеустремленность, объективность. 

Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, 

когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают 

выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое 

использование занимательного материала, включение в занятие игровых 

ситуаций. 

Новизной данной Программы является: специально организованная 

игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, 

создания игровых ситуаций педагогом. В программе приводится примерный 

перечень различных дидактических игр и заданий, дается вариант 

примерного распределения программного материала, приводится перечень 

шахматных игр, которые можно использовать в учебном процессе. 

Педагогическая целесообразность внедрения данной Программы 

заключается прежде всего в идее использования игры в шахматы, как 

эффективного средства умственного, психического и физического развития 
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ребенка–дошкольника. Раннее обучение детей дошкольного возраста игре в 

шахматы 
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позволяет обеспечить более комфортное вхождение ребенка в учебный процесс 

начальной школы, позволяет снизить уровень стресса, благотворно влияет как 

на процесс обучения, так и на развитие личности ребенка, повышение 

продуктивности его мышления. 

Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, 

самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, 

бороться до конца, не унывать при неудачах. Экспериментально же было 

подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше 

успевают в школе, а также положительно влияют на совершенствование у 

детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, 

внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого 

управления поведением. 

 

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, 

удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного 

развития. Неоценима роль шахмат в формировании внутреннего плана 

действий – способности действовать в уме. Игра в шахматы развивает 

наглядно-образное мышление дошкольника, способствует зарождению 

логического мышления, воспитывает усидчивость, внимательность, 

вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, 

становится собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, 

принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. Цепкая 

память и удивительная любознательность малышей позволяют увлечь их 

игрой в деревянные (или пластмассовые) фигурки. Шахматная игра дарит 

ребенку радость творчества и обогащает его духовный мир. 

Экспериментально подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный 

мир шахмат, лучше успевают в школе, особенно по точным наукам. 

Экспериментальные исследования совпадают с выводами практиков: 

шахматная игра может занять определенное место в 

педагогическомпроцесседетскогосада,ибознакомствосшахматамивстольранне

мвозрасте способствует развитию у детей воображения, логического 

мышления, укрепляет их память, учит сравнивать и предвидеть результат, 

планировать свою деятельность. Дети, проявляя живой интерес к игре, учатся 

быть внимательными, познают дух соперничества и соревнования. Перейдя 

от взрослых к детям, эта удивительная игра стала средством воспитания и 

обучения, причем ненавязчивого, интересного, увлекательного. 

Не каждый ребенок способен стать чемпионом. Но, обучение ребенка 

шахматам с раннего возраста является отличной дошкольной подготовкой и 

залогом хорошего школьного обучения. Доказано, что дети, которые в 

дошкольном возрасте начали играть в шахматы, отлично успевают в школе. 

Такие дети не испытывают проблем с точными науками, быстро выполняют 

домашние задания. Шахматы для детей несут в себе множество 
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положительных моментов. Воспитательные плюсы от игры в шахматы 

заключаются в том, что у ребенка появляется целеустремленность, 

усидчивость, воля и выдержка. Юный шахматист учится самостоятельно 

принимать решения, не расстраиваться и не унывать, а идти к цели. Шахматы 

делают ребенка внимательным и собранным. 

Развитое логическое мышление не только помогает ребѐнку 

ориентироваться и уверенно себя чувствовать в окружающем его 

современном мире, но и способствует его общему умственному развитию. 

Отличительная особенность данной Программы  в том, что 

начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен. 

Важное значение при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания 

учебных заданий, создания игровых ситуаций. В игровой форме вводит детей 

в мир шахмат: знакомит дошкольников с историей развития шахмат. В 

простой и доходчивой форме рассказывает о шахматных фигурах, 

«волшебных» 

свойствахизагадочныхособенностяхдоски,обэлементарныхправилахигры и 

некоторых ее принципах, знакомит дошкольников со своеобразным миром 

шахмат, прививает им любовь к древней и мудрой игре. «Чтобы переварить 

знания, надо поглощать их с аппетитом», – любил повторять А. Франс. 

Поэтому в программе широко используются шахматные сказки, ребусы, 

загадки шарады, занимательные задачи и викторины, которые будут 

интересны дошкольникам. 

Адресат программы: обучающиеся5-7 лет. 

Нозологическая группа обучающихся: слабовидящие. 

Объемпрограммы:64академическихчасов. 

Срокиреализациипрограммы:2учебных года. 

Наполняемостьгруппы:7-8человек. 
Режим занятий: Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой 

дошкольногообразовательногоучреждения,ориентированнаобучениедетей 

старшегодошкольноговозраста.Занятияпроводятсявовторойполовинедня. 

Первый год обучения: 32 часа, 1 раз в неделю по 1 часу. 

Второйгодобучения:32часа,1развнеделюпо1 часу. 
(Имеется виду один академический час – это в старшей группе 25 мин., в 

подготовительной к школе группе -30 мин.) 
 

 

Сроки обучения 

Продолжительность 

занятия (мин) 

Количество занятий 

в неделю 

Количество 

занятий в год 

1год обучения 

(октябрь-май) 

25 мин. 

1академическийчас 

1 32/32ак. часов 
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2год обучения 

(октябрь-май) 

30 мин. 

1академическийчас 

1 32/32ак. часов 

 

Форма организации образовательного процесса: групповая, работа в 

парах, индивидуальная, индивидуально-групповая (при подготовке детей к 

соревнованиям). 

Форма обучения: очная. 
Виды занятий по программе: беседа, игра, решение шахматных задач, 

комбинаций и этюдов, дидактические игры и задания, игровые упражнения, 

теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игры, 

турнир, соревнование, презентации, праздник. 

 

1.2. Описание образовательной деятельности. 

Процесс обучения необходимо сделать максимально наглядным, 

доступным, предметным, эмоционально-насыщенным, интересным и 

желанным. Ведь дошкольник обучается лишь в той мере, в какой она 

становится его собственной программой. А это значит, что занятия должны 

увлекать ребенка, строиться на свойственных детям-дошколятам 

потребностях и интересах, на использовании ―дошкольных видов 

деятельности. Именно действие – способ познания ребенком окружающего 

мира. И если мы хотим, чтобы ребенок что-то всерьез усвоил, мы должны 

воплотить это в деятельность самого ребенка. И, что также важно для наших 

целей, что ведущей деятельностью дошкольников является игра. Отведение 

нескольких занятий для изучения каждой фигуры объясняется тем, что на 

первом занятии дается лишь краткая информация об особенности этой 

фигуры, ее возможностях, а закрепление хода обеспечивается при 

минимальном количестве других фигур. На следующих занятии возможности 

этой же фигуры рассматриваются во взаимодействии с большим количеством 

своих и неприятельских фигур, а навыки и умения оперирования изучаемой 

фигурой всеми детьми доводятся до сравнительно высокого уровня, 

позволяющего в дальнейшем без затруднения перейти к изучению 

последующего материала. Особое внимание следует уделить шахматным 

играм и отработке шахматных упражнений, выполнение которых 

способствует не только закреплению пройденного материала, но и повышает 

интерес учащихся к шахматным занятиям. Такие занятия планируются после 

изучения крупных тем. Особую трудность представляет усвоение учащихся 

понятия «мата» и «пата», то есть того, без чего шахматная партия не имеет 

смысла. В первое полугодие обучения дети получают лишь общее 

представление об этих понятиях. На втором полугодии обучения этому 

моменту программы уделяется гораздо большее внимание. Для разъяснения 

этих понятий педагог подбирает как можно больше матовых и патовых  

позиций и применяет разнообразные формы. Одной из эффективных форм 
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этой работы является коллективное, групповое и индивидуальное 

придумывание таких позиций самими учащимися. Формирование 

шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от 

репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до 

творческого применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, 

отказ от общепринятых стереотипов. 

Структура занятия по обучению игре в шахматы: 

- Повторение пройденного материала; 

- новый материал; 

- закрепление нового материала; 

- итог занятия. 

Ориентироваться в процессе обучения шахматам следует на детей, 

которые усваивают медленнее материал, такой подход позволяет, обучить 

всех детей. Для детей необходимо завести индивидуальные папки, в которые 

дети будут складывать выполненные задания - это удобно для контроля. 

Педагог, изучая материал папок, может понять на каком этапе ребенок, 

испытывает трудности и провести индивидуальную работу с ним. 

Организация обучения игры в шахматы детей дошкольного 

возраста 

I этап – Объяснение и обучение. 

Задача первого этапа – научить и объяснить цель игры, как ходят 

фигуры. Другими словами, подготовить ребенка к самостоятельной работе за 

доской. Для этого необходимо, чтобы помещение, где проходят занятия, 

было оборудовано демонстрационной доской. Важный момент – доска 

должна быть расположена достаточно низко, чтобы дети дотягивались до 

фигур и могли самостоятельно их перемещать. Если просто объяснять и 

показывать, большинству из ребятишек вскоре станет неинтересно. И, 

конечно, должен присутствовать игровой момент. Здесь очень уместны 

всевозможные дидактические игры, и предложенные Г.Сухиным в книге 

«Шахматы. Полный курс для дошкольников». К концу данного этапа дети 

знают, как ходят все фигуры, понимают цель игры и в состоянии сами 

осуществить начальную расстановку фигур. 

II этап – решение логических задач. 

Длительность второго этапа не определяется временными рамками. 

Зависит все только от того, как долго дети обучаются в группе на базе 

детского дошкольного учреждения. Нужно только грамотно подбирать 

задание каждому ребенку в зависимости от его успехов, чтобы процесс не 

тормозился, а ребенок мог двигаться дальше. Если задание слишком легкое, 

ребенок не будет прогрессировать. Если слишком сложное - он потеряет 
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интерес к процессу обучения. Этот момент полностью зависит от искусства 

педагога. 

Таким образом, обучение на втором этапе сводится к тому, что каждому 

ребенку предлагается свой ряд последовательно усложняемых логических 

задач. Это позволяет быстро определить способности ребенка к игре, хотя, 

конечно все достаточно условно, поскольку каждый из них усваивает 

материал со своей собственной скоростью. Основные принципы 

предложенного метода обучения можно сформулировать кратко: 

индивидуальный подход к каждому ребенку плюс воспитание 

самостоятельности в работе. 

1.3. Цель и задачи программы:  

Цель: обучение дошкольников принципам шахматной игры.  

   Задачи (1-ый год обучения): 

Обучающие: 

 Формировать устойчивый интерес малышей к игре в шахматы; 

 способствовать освоению знаний в области теории и практики 
шахматной игры; 

 обучить правилам игры шахматы; 

Развивающие: 

 развивать все сферы мышления, память, внимание, наблюдательность, 

воображение; 

 развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие 

связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения 

учебной задачи. 

Воспитательные: 

 воспитывать интерес к шахматной игре, целеустремленность, волю, 

организованность, уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии 

решений. 

Задачи(2-ойгодобучения): 

Обучающие: 

• Сформироватьуучащихсяуменияинавыки,характерные дляданного 

вида спорта. 

• Способствоватьпониманиюучащимисяцелейизадачтренировок. 

•  Сформировать умение концентрироваться в игровых и 

соревновательных условиях. 

• Познакомить учащихся с историей игры в шахматы. 

•  Сформировать умение прогнозировать результат партии при оценке 

шахматной позиции. 

• Обучить учащихся психологическим аспектам шахматной борьбы в 
каждой партии. Развивать мотивацию к самостоятельному изучению 
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теории шахмат. 
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Развивающие: 

• Способствовать развитию интеллектуальных способностей, 

творческих начал и физических качеств учащихся. 

• Поддержать развитие способности учащихся к самоанализу, как 

способу для достижения высоких результатов и поставленных целей. 

• Поддержатьтворческийподходучащихсякзанятиямирезультатам 

занятий. 

• Развитьпространственноевоображениеуобучающихся. 

• Развитьзрительнуюитактильнуюпамятьуобучающихся. 
• Способствовать развитию шахматной культуры обучающихся, 

использованию шахмат как средства самовыражения, саморазвития, 

самовоспитания. 

• Развитьлогическоемышлениеуучащихся. 
• Предоставитьвозможностьразвитиякоммуникативныхспособностей 

учащихся. 

• Развить эстетический вкус - восхищение красотой шахматных партийи 

комбинаций. 

• Поддержать умение находить выход, единственно правильныйи 

верный из самых сложных позиций и положений. 

• Поддержать формирование навыков здорового образа жизни 

обучающихся. 

Воспитательные: 

• Воспитыватьволю,характер,ответственность,целеустремлѐнность. 

• Воспитыватьсознательнуюдисциплину. 
• Поддержать проявления добросовестности и трудолюбия у 

обучающихся. 

• Сформироватьустойчивыйинтереснетолькокзанятиямшахматным 

спортом, но и к другим наукам и предметам. 

• Поддержать развитие оптимизма и веры в самого себя при неудачах и 

проигрышах. 
• Способствоватьусвоениюэстетическихнормиправилповеденияв 

соревнованиях и в повседневной жизни. 
 

1.4. Ожидаемыерезультаты 

Ожидаемые результаты после 1-го года обучения: 

1. Овладение детьми основами шахматной игры с переходом к 
самостоятельномумышлениюзашахматнойдоской. 
2. Превращение игры в «автоматический тренажер» развития мышленияи 

активного творчества обучающихся. 

3. Корректировка и совершенствование психических свойств: 

наблюдательности, внимания, воображения, мышления, памяти. 

4. Воспитаниехарактера(самодисциплины,воли,рационализма). 
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5. Увеличениепродолжительностимыслительнойдеятельностиребенка. 
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Ожидаемыерезультатыпосле2-гогодаобучения: 

1. Болееглубокоеизучениеосновшахматнойигры. 

2. Развитиекомбинационногозрения. 

3. Формирование необходимых элементов умственной культуры, 

психических свойств и устойчивого характера подростков. 

4. Раскрытиетворческихспособностей,освоениепозитивныхформ 

самоутверждения обучающихся. 

5. Формированиенавыковсамодисциплины,самовоспитания. 

1.5. Формыаттестации/контроля 

Педагогический контроль знаний и умений детей проводится 2 раза вгод 

(вводный – в сентябре, текущий (в конце 1-ого года обучения), либо 

итоговый (в конце второго года обучения) – в мае) как в форме 

индивидуальной беседы, так и через решение практических задач 

Диагностическиемероприятияпозволяютотследитьуспехидошкольниковна 

каждом этапе обучения. 

Методика проведения педагогического мониторинга критерии 

диагностики 

Кконцупервогогодаобученияребенокдолжнызнать: 

- историювозникновенияшахматнойигры; 

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, стоять под боем, 

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; - 

правила хода и взятия каждой фигуры. 

Кконцупервогогодадетидолжныуметь: 

- ориентироватьсянашахматнойдоске; 

- игратькаждойфигуройвотдельности; 
- правильнопомещатьшахматнуюдоскумеждупартнерами; 

- правильнорасставлятьфигурыпередигрой; 

- различатьгоризонталь,вертикаль,диагональ; 

- рокировать; 
- решатьэлементарныешахматныезадачи. 

Критерииоценки 

3 (Высокий):ребенок имеет представление о «шахматном королевстве» 

истории шахмат. Умеетпользоваться линейкой и тетрадьювклеточку. Умеет 

быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывая и 

называя их вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. Знает 

ходы шахматных фигур и их отличия. Имеет понятие о приемах взятияфигур. 

У ребенка развита 5 познавательная активность, логическое мышление, 

воображение. Развито зрительное восприятие, внимание, мелкая 

моторикарук.Умеетпланироватьсвоидействия,обдумыватьих,рассуждать, 
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искать правильный ответ. Развита ловкость и смекалка, ориентировка в 

пространстве 

2 (Средний): ребенок имеет представление о «шахматном королевстве», 

истории шахмат. Допускает ошибки при поиске шахматных полей, 

вертикалей и диагоналей, показывая и называя их вслух. Путает название 

шахматныхфигур,ходышахматныхфигуриихотличия.Путаетпонятия 

«равно»,«неравно»,«больше»,«меньше». 
1 (Низкий):ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, 

вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. Не знает, не 

различает и не называет шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных 

фигур и их отличия. 

Содержание второго года обучения включает непосредственно обучение 

шахматной игре, освоение правил игры в шахматы, а также знакомятся с 

шахматной нотацией, творчеством выдающихся шахматистов; учатся решать 

шахматные задачи. 

Кконцувторогогодаобученияребенокдолжензнать: 

- Именанесколькихвыдающихсяшахматистов 
- Шахматные термины: рокировка, нотация, битое поле, шах, мат, пат, 

ничья, 

Кконцувторогогодаобученияребенокдолженуметь: 

- разыгрывать шахматную партию от начала до конца с соблюдением 

всех правил игры; 

- ставитьматводинход;решатьшахматныезадачив1-2хода 

 

Критерииоценки 

3 (Высокий):ребенокимеетпредставлениео«шахматномкоролевстве». 

Умеет пользоваться линейкой и тетрадью в клеточку. Умеет быстро и 

правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывая и называя их 

вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. Знает ходы 

шахматных фигур и их отличия. Понимает важность первых ходов. Имеет 

понятие о приемах взятия фигур. Умеет самостоятельно выполнять задания, 

кратко и точно выражать мысли, выполнять задания в более быстром темпе. 

Развито зрительное восприятие, внимание, мелкая моторика рук. Умеет 

планировать свои действия, обдумывать их, рассуждать, искать правильный 

ответ. Развита ловкость и смекалка, ориентировка в пространстве, 

способностьдумать,мыслить,анализировать.Имеетпонятие«рокировка», 

«шах»и«мат».Умеетзаписыватьшахматныепартии. 
2 (Средний):ребенок затрудняется в использовании линейки и тетрадив 

клеточку, в умении быстро и правильно находить поля, вертикали и 

диагонали, показывать и называть их вслух. Путает название шахматных 

фигур,ходышахматныхфигуриихотличия.Путаетпонятия«равно», 

«неравно»,«больше»,«меньше». 
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1 (Низкий): ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, 

вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. Не знает, не 

различает и не называет шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных 

фигур и их отличия.Неимеетпонятие«рокировка»,«шах»и «мат».Не умеет 

записывать шахматные партии. 

1.6. Учебный план 
 

Тема Теория Практика Всего 

Первичноедиагностическое 

обследование 

- 2 2 

Вводное,техникабезопасности 1 1 2 

Обучающие 2 7 9 

Комбинированные  14 14 

Игровыеитоговые - 3 3 

Итоговое диагностическое 

обследование 

- 2 2 

Итого 3 29 32 

 

Учебно-тематическийпланпрограммы«Ходконѐм» 

Первый год обучения (с 5-6 лет) 

 

№ Тема 
Кол- 

во 

часов п/п 

 Количес- 

твочасов Тео- 

рия 

Практи- 

ка 

1. МониторингЗнакомствосшахматнойдоской 1 1  

2. Шахматная доска 1  1 

3. Знакомствосшахматнымифигурами 1 1  

4. Знакомствосшахматнымифигурами   1 

5. Начальноеположение 1 1  

6. Знакомствосшахматной фигурой.Ладья 1 1  

7. Ладья вигре.   1 

8. Знакомствосшахматнойфигурой.Слон. 1 1  

9. Слонвигре. 1  1 

10. Ладьяпротивслона 1  1 

11. Знакомствосшахматнойфигурой.Ферзь. 1 1  

12. Ферзьвигре. 1  1 

13. Ферзьпротивладьиислона 1  1 
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14. Знакомствосшахматнойфигурой.Конь. 1 1  

15. Коньвигре.. 1  1 

16. Коньпротивферзя,ладьислона 1  1 

17. Знакомствоспешкой. 1 1  

18. Пешкавигре 1  1 

19. Пешкапротивферзя,ладьи,коня,слона 1  1 

20. Знакомствосшахматнойфигурой.Король. 1 1  

21. Корольпротивдругихфигур 1  1 

22. Шах. 1 1  

23. Шах. 1  1 

24. Мат 1 1  

25. Мат 1  1 

26. Ставиммат. 1 1  

27. Ставиммат. 1  1 

28. Ничья,пат. 1  1 

29. Рокировка. 1  1 

30. Шахматная партия. 1  1 

31. Шахматная партия. 1  1 

32. «Шахматнаяэстафета»Мониторинг 1  1 
 Всего: 32 12 20 

 

Второйгодобучения(6-7лет) 

 

№ Тема 
Кол- 

во 

часов п/п 

 Количе- 

ство 

часов 

Тео- 

рия 

Прак- 

тика 

1. Повторениеизученногоматериала.Мониторинг 1 1  

2. Повторениеизученногоматериала. 1 1  

3. Краткаяисторияшахмат 1 1  

 
4. 

Шахматная 
нотация.Обозначениегоризонталей,вертикалей,поле й.  

1 

 
 

1 

5. 
Шахматнаянотация.Обозначениешахматных фигур 
итерминов. 1 

 
1 

 
6. 

Ценность 
шахматныхфигур.Ценностьфигур.Сравнительная сила 

фигур 

 
1 

 
 

1 

7. 
Ценностьшахматныхфигур. 
Достижениематериальногоперевеса 1 1 

8. Ценностьшахматныхфигур.Способы защиты. 1  1 

9. Волшебныймир комбинаций 1  1 
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10. 
Техникаматования 
одинокогокороля. Двеладьипротив короля. 1 

 
1 

11. 
ТехникаматованияФерзьиладьяпротивкороля 
одинокогокороля 1 

 
1 

12. 
Техникаматованияодинокогокороля.Ферзьикороль 
противкороля. 1 

 
1 

13. 
Техникаматованияодинокогокороля.Ладьяи король 
противкороля 1 

 
1 

14. Достижениематабезжертвы материала.Учебные 
положениянамат вдва ходавэндшпиле 

1 1  

15. 
Достижениематабезжертвыматериала.Учебные 
положениянамат вдва ходавмиттельшпиле 1 1 

 

16. 
Достижениематабезжертвыматериала. Учебные 
положенияна матвдваходавдебюте. 1 

 
1 

1717. 
Матовые 
комбинации.Темыкомбинаций.Темаотвлечения 1 

 
1 

18. Матовыекомбинации.Темазавлечения 1  1 

19. Матовыекомбинации.Темаблокировки. 1  1 

20. 
Матовыекомбинации.Темаразрушениякоролевского 
прикрытия. 1 

 
1 

 
21. 

Матовые комбинации.Тема 

освобожденияпространства. 
Тема уничтожениязащиты.Тема «рентгена». 

 
1 

 
 

1 

22. 
Матовые комбинации.Другие 
шахматныекомбинацииисочетаниеприемов. 1 

 
1 

23. 
Комбинации,ведущиекдостижениюматериальногоп 
еревеса.Темаотвлечения.Темазавлечения. 1 1 

 

24. 
Комбинации,ведущиекдостижениюматериальногоп 
еревеса.Темауничтожениязащиты.Темасвязки 1 1 

 

 
25. 

Комбинации,ведущиекдостижениюматериальногоп 

еревеса. Тема освобождения пространства. Тема 
перекрытия 

 
1 

 
1 

 

26. 
Комбинации,ведущиекдостижениюматериальногоп 
еревеса.Темапревращенияпешки 1 

 
1 

 
27 

Комбинации,ведущиекдостижениюматериальногоп 

еревеса. Сочетание 
тактическихприемов. 

 
1 

 
 

1 

28. 
Комбинациидля достижения 
ничьей.Патовыекомбинации 1 

 
1 

29. 
Комбинациидля достижения 
ничьей.Комбинациинавечныйшах 1 

 
1 

30. Типичныекомбинациивдебюте. 1 1  

31. 
Типичные 
комбинациивдебюте(болеесложныепримеры 1 

 
1 

32. 
Повторениепрограммногоматериала.Мониторинг 
«Шахматныйтурнир» 1 

 
1 
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 Всего: 32 9 23 

Календарно-тематическийплан«Ходконѐм» 

Первый год обучения (с 5 до 6 лет) 

 

Месяц Календарные Занятие Темазанятия Кол-во 

сроки № занятий 

 

 

 

 
Октябрь 

 
1 

МониторингЗнакомствос 
шахматнойдоской 1 

 2 Шахматная доска 1 

 3 Знакомствос шахматнымифигурами 1 

 4 Знакомствос шахматнымифигурами 1 

Ноябрь  5 Начальноеположение 1 

 6 Знакомствосшахматной фигурой.Ладья 1 
 7 Ладья вигре. 1 
 8 Знакомствосшахматнойфигурой.Слон. 1 

Декабрь  9 Слонвигре. 1 

 10 Ладьяпротивслона 1 
 11 Знакомствосшахматнойфигурой.Ферзь. 1 
 12 «Ферзьвигре. 1 

Январь  13 Ферзьпротивладьиислона 1 
 14 Знакомствосшахматнойфигурой.Конь. 1 
 15 Коньвигре. 1 
 16 Коньпротивферзя,ладьислона. 1 

Февраль  17 Знакомствоспешкой. 1 
 18 Пешкавигре 1 
 19 Пешкапротивферзя,ладьи,коня,слона. 1 
 20 Знакомствосшахматнойфигурой.Король. 1 

Март  21 Корольпротивдругихфигур. 1 
 22 Шах. 1 
 23 Шах. 1 
 24 Мат 1 

Апрель  25 Мат 1 
 26 Ставиммат. 1 
 27 Ставиммат. 1 
 28 Ничья,пат. 1 

Май  29 Рокировка. 1 
 30 Шахматная партия. 1 
 31 Шахматная партия. 1 
 32 «Шахматнаяэстафета»Мониторинг 1 

Всего занятий   32 

Ожидаемыерезультаты: 
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К концу первого года обучения дети знают, как ходят все фигуры, 

понимают цель игры и в состоянии сами осуществить начальную расстановку 

фигур. 

 

Второй год обучения (с 6 до7 лет) 

 

Месяц 

Календарны 

е Занятие Темазанятия Кол-во 

сроки № занятий 

освоения   

 

 

 

 

 

 

 
Октябрь 

 
1 

Повторениеизученногоматериала. 
Мониторинг 1 

 2 Повторениеизученногоматериала. 1 

 
3 Краткая историяшахмат. 1 

 

 
4 

Шахматная 
нотация.Обозначениегоризонталей, 

вертикалей, полей. 
 

1 

 

 

 

Ноябрь 

 
5 

Шахматнаянотация.Обозначениешахматных 
фигури терминов. 1 

 
6 

Ценностьшахматных фигур.Ценностьфигур. 
Сравнительнаясилафигур. 1 

 

 
7 

Ценностьшахматныхфигур. 

Достижение материального 
перевеса. 

 
1 

 8 Ценностьшахматныхфигур.Способызащиты. 1 

Декабрь  9 Ценностьшахматныхфигур.Защита. 1 

 
10 

Техникаматования 
одинокогокороля.Двеладьипротив короля. 1 

 
11 

ТехникаматованияФерзьиладья против 
короляодинокогокороля 1 

 
12 

Техникаматованияодинокогокороля. Ферзь 
икорольпротивкороля. 1 

Январь 
 

13 
Техникаматованияодинокогокороля.Ладья 
икорольпротивкороля. 1 

 

 
14 

Достижение мата без жертвы 

материала.Учебныеположениянаматвдва 
хода в эндшпиле 

 
1 

 

 
15 

Достижениематабезжертвыматериала. 

Учебные положения на мат в два хода в 
миттельшпиле 

 
1 

 

 
16 

Достижениематабезжертвы материала. 
Учебныеположения 
наматвдваходавдебюте. 

 
1 

Февраль  17 Матовые 1 
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   комбинации.Темыкомбинаций.Темаотвлече 
ния 

 

 18 Матовыекомбинации.Темазавлечения 1 

 19 Матовыекомбинации.Темаблокировки. 1 

 
20 

Матовые комбинации.Тема 
разрушениякоролевского прикрытия. 1 

 

Март 

 

 
21 

Матовые комбинации.Тема 

освобожденияпространства. 
Тема уничтожениязащиты.Тема «рентгена». 

 
1 

 

 
22 

Матовыекомбинации.Другие 

шахматные комбинации и 
сочетаниеприемов. 

 
1 

 

 
23 

Комбинации,ведущиекдостижению материал 
ьногоперевеса.Темаотвлечения.Тема 

завлечения. 
 

1 

 

 
24 

Комбинации,ведущиекдостижениюматериал 

ьного перевеса. Тема уничтожения защиты. 
Темасвязки. 

 
1 

 

 

 

Апрель 

  

 

 
25 

Комбинации,ведущиекдостижениюматериа 

льного перевеса. 

Темаосвобождения пространства. 

Тема 

перекрытия 

 

 

 
1 

 
26 

Комбинации,ведущиекдостижению материал 
ьногоперевеса.Темапревращенияпешки. 1 

 

 
27 

Комбинации,ведущиекдостижениюматериа 

льного перевеса. Сочетание 
тактическихприемов. 

 
1 

 
28 

Комбинациидля достижения 
ничьей.Патовыекомбинации. 1 

Май 
 

29 
Комбинациидля достижения 
ничьей.Комбинациинавечныйшах 1 

 30 Типичныекомбинациивдебюте. 1 

 
31 

Типичные 
комбинациивдебюте(болеесложныепримеры 1 

 
32 

Повторениепрограммногоматериала. 
Мониторинг 1 

Всего занятий   32 

 

Ожидаемые результаты: 

К концу второго года обучения дети должны знать имена нескольких 

выдающихся шахматистов, шахматные термины: рокировка, нотация, битое 

поле, шах, мат, пат, ничья, 
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Должныуметьразыгрывать шахматную партию от начала до конца с 

соблюдением всех правил игры, также ставить мат в один ход; решать 

шахматные задачи в 1-2 хода. 

1.7. Содержание учебного плана 

Первый год обучения (с5-6лет) 

Учебныйкурсвключаетвсебяшестьтем:«Шахматнаядоска», 

«Шахматныефигуры», 

«Начальнаярасстановкафигур»,«Ходыивзятиефигур», 

«Цельшахматнойпартии», 
«Игравсемифигурамиизначальногоположения». 

 

Меся 

ц 

Число 

Время 
Тема 

занятия 

Содержание Педагогическиеусловия 

Интеграция 

Октя 

брь 

 1.Шахматнаядоска 

04.10 
16.20- 

16.45 

1.Монито- 

ринг 

Знакомствос

шахматной 

доской 

Шахматнаядоска, 

белые и черные 

поля,горизонталь, 

вертикаль, 

диагональ,центр. 

Чтениеиинсценированиедидактическойска 

зки«Удивительныеприключенияшахматной 

доски».Знакомство с шахматной доской. 

Белыеичерныеполя.Чередованиебелыхи 

черных полей на шахматной доске. 

Шахматнаядоскаи 

шахматныеполяквадратные.Расположение 

доски между партнерами. 

11.10 
16.20- 

16.45 

2.Шахмат- 

ная доска 

Чтениеиинсценировкадидактическойсказк и 

«Котята – 

хвастунишки».Горизонтальнаялиния.Коли 

чество полей в горизонтали. 

Количествогоризонталейнадоске.Вертикал 

ьная линия. 

Количество полей в вертикали. Количество 

вертикалей на доске. Чередование белых и 

черныхполей в горизонтали и вертикали. Ди 

агональ.Отличиедиагоналиотгоризонталии 

вертикали. Количество полей в диагонали. 

Короткиедиагонали.Центр.Формацентра. 

Количество полейв центре. 

Дидактическиезаданияи игры 
«Горизонталь»,«Вертикаль»,«Диагональ». 

 2.Шахматныефигуры. 

18.10 
25.10 

16.20- 

16.45 

3.4.Знаком- 

ство 

сшахматны 

- 

мифигурам 

и 

Белые, 

черные,ладья, 

слон,ферзь,конь, 

пешка, король. 

Белыеичерные.Ладья,слон,ферзь,конь, 

пешка,король. Чтение и инсценировка 

дидактической сказки И.Г. Сухина 

«Приключенияв 

шахматнойстране».Дидактическиезадани 

яиигры«Волшебныймешочек»,«Угадай- 

ка», 
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    «Секретнаяфигура»,«Угадай»,«Чтообщег 

о?», «Большая или 
маленькая». 

3.Начальнаярасстановка фигур. 

Но 

ябр 

ь 

01.11 
16.20- 

16.45 

5.Нача- 

льноеполо 

жение 

Начальнаяпозиция 
;расположениекаж 

дой из фигур 

в начальной 

позиции;правило 

«ферзьлюбитсвой 

цвет»; связь 

междугоризонталя 

ми,вертикалями,д 

иагоналями 

иначальнойрасста 

новкой фигур. 

Расстановка фигур перед шахматной 

партией. Правило: «Ферзь любит свой 

цвет», связь междугоризонталями, 

вертикалями,диагоналямииначальным 

положением фигур. 

Дидактическиезаданияи игры 

«Мешочек»,«Даинет»,«Мяч». 

4.Ходыивзятиефигур 

08.11 
16.20- 

16.45 

6.Знакомст 

во с 

Шахмат- 

нойфигуро 
й. Ладья. 

(Основная 

темаучебного 

курса.)Правилахода и 

взятия каждой 

изфигур,игра 

«науничтожение»,бе 

лопольные 

и чернопольные 

слоны,одноцветные 

и разноцветные 

слоны,качество, 

легкие и тяжелые 

фигуры, ладейные, 

коневые,слоновые, 

ферзевые,королевски 

е пешки, 

взятие на проходе, 

превращениепешки 

Местоладьивначальномположении.Х 

од.Ходладьи.Взятие.Дидактическиеза 

дания и игры «Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле 
воин»,«Кратчайшийпуть». 

15.11 
16.20- 

16.45 

7.Ладья 

в игре. 

Дидактическиезаданияиигры 
«Захват контрольного поля», «Защита к 

онтрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (ладья против ладьи, 

двеладьипротиводной,двеладьипроти в 

двух), «Ограничение подвижности» 

22.11 
16.20- 

16.45 

8.Знакомст 

восшахма 

тнойфигур 

ой. 

Слон. 

Место слона в начальном положении. Х 

одслона,взятие.Белопольныеичернопо 

льнын слоны. Разноцветные и 

одноцветные слоны. Качество. Легкая и 

тяжелаяфигура.Дидактическиезадания 

иигры «Лабиринт», «Перехитри часовы 

х», «Один вполе воин», «Кратчайший п 
уть». 

 

 

 

Де 

каб 

рь 

29.11 
16.20- 

16.45 

9.Слон 

вигре. 

Дидактические задания и игры «Захват 

контрольногополя»,«Игранауничтоже 

ние» (слон против слона, 

два слона против одного, два слона 

противдвух),«Ограничениеподвижнос 

ти». 
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 06.12 10.Ладья  Дидактические задания и игры 
 16.20- против «Перехитри часовых», «Сними 
 16.45 слона часовых», «Атака 
   неприятельской фигуры», «Двойной 
   удар»,«Взятие»,«Защита»,«Выиграй 
   фигуру».Термин«стоятьподбоем». 
   Дидактическиезаданияиигры«Захват 
   контрольного поля», «Защита 
   контрольного поля», «Игра на 
   уничтожение»(ладьяпротивслона,две 
   ладьипротивслона,ладьяпротивдвух 
   слонов,двеладьипротивдвухслонов, 
   сложные положения), «Ограничение 
   подвижности». 
 13.12 11.Знакомс Местоферзявначальномположении. 
 16.20- тво с Ходферзя,взятие.Ферзь–тяжелая 
 16.45 шахматной фигура.Дидактическиезаданияиигры 
  фигурой. «Лабиринт», «Перехитри часовых», 
  Ферзь. «Один в поле воин», «Кратчайший 
   путь». 
 20.12 12.Ферзьв Дидактическиезаданияиигры«Захват 
 16.20- игре. контрольного поля», «Защита 
 16.45  контрольного поля», «Игра на 
   уничтожение»(ферзьпротивферзя), 
   «Ограничениеподвижности». 
 10.01 13.Ферзь Дидактические задания и игры 
 16.20- против «Перехитри часовых», «Сними 
 16.45 ладьии часовых», «Атака 

Ян 

вар 

ь 

 слона неприятельской фигуры», «Двойной 
удар»,«Взятие»,«Защита»,«Выиграй 

фигуру»,«Захватконтрольногополя», 
«Защитаконтрольногополя»,«Играна 

   уничтожение» (ферзь против ладьи, 
   ферзьпротивслона,ферзьпротивладьи 
   и слона, сложные положения), 
   «Ограничениеподвижности». 
 17.01 14.Знакомс Местоконявначальномположении. 
 16.20- тво с Ходконя,взятие.Конь–легкаяфигура. 
 16.45 шахматной Дидактические задания и игры 
  фигурой. «Лабиринт», «Перехитри 
  Конь. часовых», «Один в поле воин», 
   «Кратчайшийпуть». 
 24.01 15.Конь в Дидактическиезаданияиигры«Захват 
 16.20- игре. контрольного поля», «Игра на 
 16.45  уничтожение»(коньпротивконя,два 
   коняпротиводного,одинконьпротив 
   двух, два коня против двух), 
   «Ограничениеподвижности». 
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 31.01 16.Конь  Дидактические задания и игры 
 16.20- против «Перехитри часовых», «Сними 
 16.45 ферзя, часовых», «Атака неприятельской 
  ладьи фигуры»,«Двойнойудар»,«Взятие», 
  слона. «Защита»,«Выиграйфигуру»,«Захват 
   контрольного поля», «Защита 
   контрольного поля», «Игра на 
   уничтожение»(коньпротивферзя,конь 
   против ладьи, конь против слона, 
   сложные положения), «Ограничение 
   подвижности». 
 07.02 17.Знакомс Местопешкивначальномположении.Л 
 16.20- тво с адейная,коневая,слоновая,ферзевая, 
 16.45 пешкой. королевскаяпешка.Ходпешки,взятие. 
   Взятие на проходе. Превращение 
   пешки.Дидактическиезаданияиигры 
   «Лабиринт»,«Одинвполевоин». 
 14.02 18.Пешкав Дидактическиезаданияиигры«Играна 
 16.20- игре уничтожение»(пешкапротивпешки, 
 16.45  двепешкипротиводной,однапешка 

Фе 

вра 

ль 

  против двух, многопешечные 
положения), 

«Ограничениеподвижности». 

 21.02 19.Пешка Дидактические задания и игры» 
 16.20- против Перехитричасовых»,«Снимичасовых», 
 16.45 ферзя, «Атака неприятельской фигуры», 
  ладьи, «Двойнойудар», 
  коня, «Взятие», «Защита», «Выиграй 
  слона. фигуру», «Игра на уничтожение» 
   (пешкапротивферзя,пешкапротив 
   ладьи, пешка против слона, пешка 
   противконя, 
   сложные положения), «Ограничение 
   подвижности». 
 28.02 20.Знакомс Местокоролявначальномположении. 
 16.20- тво с Ходкороля,взятие.Королянебьют,но 
 16.45 шахмат- и под бой его ставить нельзя. 
  ной Дидактические задания и игры 
  фигурой. «Лабиринт», «Перехитри часовых», 
  Король. «Одинвполевоин», «Кратчайший 
   путь»,«Игранауничтожение»(король 
   противкороля). 
 14.03 21.Ко-роль Дидактические задания и игры 
 16.20- против «Перехитри часовых», «Сними 
 16.45 других часовых», «Атака неприятельской 
  фигур. фигуры»,«Двойнойудар»,«Взятие», 
   «Защита»,«Выиграйфигуру»,«Захват 
   контрольного поля», «Защита 
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Ма 

рт 

   контрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (король против ферзя, 

король против ладьи, король против 

слона, король против коня, король 

противпешки),«Ограничение 
подвижности». 

5.Цельшахматнойпартии. 

21.03 
28.03 

16.20- 

16.45 

22-23. 
Шах. 

Шах, мат, пат, 

ничья,мат в одинход, 

длинная и 

короткаярокировкаи 

ее правила 

Шах ферзем, ладьей, слоном, коне 

м,пешкой.защитаотшахашаха. 

Открытый  шах.  Двойной 

шах. Дидактические задания «Шах 

или не шах», «Дайшах», «Пять 

шахов», «Защита от  шаха». 

Дидактическаяигра«Первыйшах» 
. 

04.04 
11.04 

16.20- 

16.45 

24-25. 
Мат 

Цель игры. Мат ферзем, ладьей, 

слоном, 

конем, пешкой. Мат в один ход. Ма 

тводинходферзем,ладьей,слоном, 

пешкой (простые приемы). 

Дидактическиезадания«Матилине 

мат», «Мат водин ход». 

Ап 

рел 

ь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ма 

й 

18.04 
25.04 

16.20- 
16.45 

26-27. 
Ставим 

мат. 

Мат в один ход: сложные примеры с 

большим числомшахматныхфигур.Ди 

дактическое задание 
«Дайматводинход». 

05.05 
16.20- 

16.45 

28.Ничья, 

пат. 

Отличиепатаотмата.Вариантыничьей 
.Примерына пат. 

Дидактическое задание «Патили не 

пат» 

12.05 
16.20- 
16.45 

29.Роки- 

ровка. 

Длинная и короткая рокировка. 
Правила рокировки. Дидактическое 

задание «Рокировка». 

6.Игравсемифигурамиизначальногоположения. 

16.05 
16.20- 

16.45 

30.Шах- 
матная 

партия. 

Самые 
общие представлен 

ия о том,как 

начинатьшахматну 

ю партию 

Игра всеми фигурами из начального 

положения(без пояснения о том, 

каклучшеначинатьшахматнуюпартию). 

Дидактическая игра «Два хода». 

23.05 
16.20- 

16.45 

31.Шах- 
матная 

партия. 

Самые общие рекомендации о 

принципахразыгрываниядебюта. 

Игра всеми фигурами 

из начального положения.Демонстра 
циякоротких партий. 

30.05 
16.20- 

16.45 

32.«Шахма 

тная 

эстафета» 
Монито- 

 Повторение программного материала – 

викторина«В стране шахмат». Игра всеми 

фигурами из начального положения. 
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Второй год обучения (с6до7 лет) 

Учебныйкурсвключаетвсебяшестьтем:«Краткаяисторияшахмат», 

«Шахматнаянотация», 

«Ценностьшахматныхфигур»,«Техникаматованияодинокогокороля», 

«Достижениематабезжертвыматериала»,«Шахматнаякомбинация». 
 

 

Месяц Число 
Время 

Тема 
занятия 

Содержание Содержание 

Октя 03.10 1.Повторение Повторение Просмотрдиафильма 

брь 16.15- изученного программного «ПриключениявШахматной 
 16.45 материала. материала, изученного стране.Первыйшаг вмире 
  Мониторинг загод обучения шахмат».Поля, горизонталь, 
    вертикаль,диагональ,центр. 
    Ходышахматных фигур. 
    Шах,мат,пат. Начальное 
    положение.Игроваяпрактика 
    (игравсемифигурамииз 
    начальногоположения 
 10.10 2.Повторение  Рокировка. Взятие на 
 16.15- изученного проходе.Превращение пешки. 
 16.45 материала. Варианты ничьей. Самые 
   общие рекомендации о 
   принципах разыгрывания 
   дебюта. Задания на мат в один 
   ход.Демонстрация коротких 
   партий.Дидактическиеигры 
   и задания «Две фигуры 
   противцелойармии»,«Убери 
   лишние фигуры», «Ходят 
   только белые», 
   «Неотвратимыймат».Игровая 
   практика. 

 1.Краткаяисторияшахмат. 

 17.10 3.Краткая Рождениешахмат.От Происхождение шахмат. 
 16.15- историяшахмат. чатуранги Легенды 
 16.45  кшатранджу. ошахматах.Чатурангаишат 
   Шахматыпроникают рандж.Шахматыпроникают 
   в вЕвропу.Просмотр фильма 
   Европу.Чемпионы «Книга шахматной 
   мирапошахматам. мудрости. Второй шаг 
    вмиршахмат».Чемпионы 
    мирапошахматам.Игровая 
    практика. 

ринг 
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  2.Шахматнаянотация. 

24.10 
16.15- 

16.45 

4.Шахматная 

нотация.Обозначение 

горизонталей,вертика 

лей, полей. 

Обозначение 

горизонталей 

ивертикалей, 

полей,шахматных 

фигур. Краткая 

и 

полная шахматная 

нотация.Запись 

шахматнойпартии. 

Запись начального 

положения. 

Обозначение горизонталей, 

вертикалей,полей.Дидакти- 

ческие игры и задания 

«Назовивертикаль», 

«Назовигоризонталь», 

«Назовидиагональ», 

«Какогоцветаполе», 

«Ктобыстрее»,«Вижуцель». 

Игроваяпрактика.Наэтом 

занятии дети, делая 

ход,проговаривают, какая 

фигураскакогополянакакое 

идет. Например: «Король с 
е1– нае2». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

31.10 
16.15- 

16.45 

5.Шахматная 

нотация.Обозначение 

шахматных фигур 

и терминов. 

Обозначение шахматных 

фигур и   терминов.Запись 

начального  положения. 

Краткаяиполнаяшахматная 

нотация.   Записьшахматной 

партии.  Игровая практика 

(с записью шахматной парти 

и или фрагмента 
шахматной партии). 

 3.Ценностьшахматныхфигур. 

07.11. 
16.15- 

16.45 

6.Ценность 

шахматных фигур.Це 

нностьфигур.Сравнит 

ельная сила фигур. 

Ценность 
фигур.Сравнительная 

силафигур. 

Достижениематериал 

ьного перевеса. 

Способызащиты. 

Ценность  фигур. 

Сравнительная   сила 

фигур.Дидактические игры и 

задания» Ктосильнее», «Обе 

армии равны». 

Достижениематериального 

перевеса. 

Дидактические игры и задан 

ия «Выигрыш материала» 

(выигрышферзя).Игроваяпр 

актика. 

14.11 
16.15- 

16.45 

7.Ценность 

шахматныхфигур. 

Достижениематериал 

ьного 

перевеса. 

Достижение  материального 

перевеса. Дидактические 

игры и  задания» 

Выигрышматериала» (выигр 

ыш ладьи, слона, коня). 
Игроваяпрактика. 

21.11 
16.15- 

16.45 

8.Ценность 

шахматныхфигур. 

Способы защиты. 

Достижение  материального 

перевеса. Дидактические 

игры и  задания 

«Выигрышматериала» 

(выигрыш пешки). 

Способы защиты. Дидактиче 
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Декабрь 

   скиеигрыи задании 
«Защита» (уничтожение атак 

ующей фигуры, уходиз- 

под боя).Игровая практика. 

28.11 
16.15- 

16.45 

9.Ценность 

шахматныхфигур.За 

щита. 

Защита. Дидактические игры 

и задания «Защита» (защита 

атакованной фигурыдругой 

своей фигурой, 

перекрытие,контратака).Игр 

овая практика. 

 4.Техникаматованияодинокогокороля. 

05.12 
16.15- 

16.45 

 

 

 

 

 

12.12. 

16.15- 

16.45 

10.Техника 

матования 

одинокогокороля. 

Две ладьи против 

короля. 

 

11.Техника матования 

Ферзь и ладья против 

короля одинокого 

короля 

Две ладьи против 

короля. Ферзьиладья 

противкороля.Король 

и ферзь против 

короля. Король и 

ладья против короля 

Двеладьипротивкороля.Ди 

дактические 

игры и задания «Шах или 

мат»,«Матилипат», «Мат в 

один ход», «На крайнюю 

линию», «В  угол», 

«Ограниченный король», 

«Матвдвахода».Игровая 

практика. 

Ферзьиладьяпротивкороля. 

Дидактические игры и 

задания«Шахилимат», 

«Мат или пат», «Мат в один 

ход»,«Накрайнююлинию», 

«Вугол»,«Ограниченный 

король», «Мат в два хода». 

Игровая практика. 

 

 

 

 

 

 

Январь 

19.12 
16.15- 

16.45 

12.Техникаматования 

одинокого короля. 

Ферзьикороль 

противкороля. 

Ферзь и король против 

короля. Дидактические игры 

изадания«Шахилимат», 

«Мат или пат», «Мат в один 

ход»,«Накрайнююлинию», 

«В угол», «Ограниченный 

король», «Мат в два хода». 

Игровая практика. 
09.01 
16.15- 

16.45 

13.Техника матования 

одинокого короля. 

Ладья и корольпротив 

короля. 

Ладья и король против 

короля. Дидактические игры 

изадания«Шахилимат», 

«Мат или пат»,«Мат в один 

ход»,«Накрайнююлинию», 

«В угол», 

«Ограниченный король», 

«Мат в два хода». 

Игроваяпрактика. 
 5.Достижениематабезжертвыматериала 
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 16.01 
16.15- 

16.45 

14.Достижение 

мата без 

жертвы 

материала. 

Учебные 

положения на 

матвдвахода в 

эндшпиле. 

Учебные положения на 

мат в два хода в дебюте, 

миттельшпиле  и 

эндшпиле (начале, 

середине и конце игры). 

Защита от мата. 

Учебные положения намат 

вдваходавэндшпиле. 

Цугцванг. Дидактические 

игры и задания «Объяви 

мат в два хода». Защита от 

мата. Дидактические игры 

и задания 

«Защитись от мата». 

Игровая практика. 

23.01 
16.15- 

16.45 

15.Достижение 

мата без 

жертвы 

материала. 

Учебные 

положения на 

матвдвахода в 

миттельшпиле 

Учебные положения 

наматвдвахода в 

миттельшпиле. Дидактич 

еские игры 

и задания «Объяви мат вд 

вахода».Защитаотмата.Д 

идактическиеигрыизадан 

ия 

«Защитисьотмата».Игров 

ая практика. 

30.01 
16.15- 

16.45 

16.Достижение 

матабезжертвы 

материала. 

Учебные 

положения 

наматвдвахо да 

в дебюте. 

Учебныеположениянамат в 

два хода вдебюте. Дидак 

тические игры и задания 

«Объявиматвдвахода». 

Защита от 

мата.Дидактическиеигры 

и задания «Защитись 

отмата».Игроваяпрактик а. 

6.Шахматнаякомбинация. 

Февр 

аль 

06.02 
16.15- 

16.45 

17.Матовые 

комбинации 

Темыкомбинац 

ий. Темаотвле- 

чения 

Достижение матапутем 

жертвы шахматного мате 

риала(матовыекомбинаци 

и). 

Типыматовыхкомбинаци 

й: 

темы 

разрушения 

королевского прикрытия, 

отвлечения,завлечения,б 

ло- 

кировки,освобожденияп 

рос- 

транства, уничтожения 

защитыи др. 

Шахматныекомбинации, 

ве-дущие 

кдостижениюматериаль 

Матовые комбинации. 

Темы комбинаций.Тема 

отвлечения. 

Дидактические игры 

и задания «Объяви мат в д 

ва хода». Игровая 

практика. 

13.02 
16.15- 

16.45 

18.Матовые 

комбинации. 

Темазавлече- 

ния 

Матовыекомбинации.Тем а 

завлечения. 

Дидактические игры и 

задания 

«Объявиматвдвахода».И 

гровая практика. 

20.02 
16.15- 

16.45 

19.Матовые 

комбинацииТе 

маблокировки. 

Матовыекомбинации.Тем а 

блокировки. 

Дидактическиеигрыизада 

ния «Объяви 
матвдва хода». 
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   ного перевеса. 

Комбинации 

длядостижения 

ничьей (комбинации 

на вечный шах, 

патовыекомбинации и 

др.). 

Игроваяпрактика. 

27.02 

16.15- 

16.45 

20.Матовые 

комбинации. 

Тема 

разрушения 

королевского 

прикрытия. 

Матовыекомбинации. 
Тема разрушения 

королевского прикрытия. 

Дидактические игры и 

задания «Объяви мат в два 

хода». Игровая практика. 

Март 05.03 
16.15- 

16.45 

21.Матовые 

комбинации.Те 

маосвобожде- 

ния 

пространства. 

Тема уничтоже 

ния защиты. 

Тема«рент- 

гена». 

Матовыекомбинации. 
Тема освобождения 

пространства. Тема 

уничтожения защиты.Тема

 «рентгена». 

Дидактические игры и 

задания «Объяви мат в два 

хода». Игровая 
практика. 

12.03 
16.15- 

16.45 

22.Матовые 

комбинации. 

Другие 

шахматныеко- 

мбинации и 

сочетание 
приемов. 

Матовыекомбинации.Дру 

гие шахматныекомбинаци 

и и сочетание приемов. 

Дидактическиеигрыизада 

ния «Объяви 

мат в два хода». 

Игроваяпрактика. 

19.03 
16.15- 

16.45 

23.Комбинации 
,ведущиекдос- 

тижению мате- 

риального пе- 

ревеса. 

Темаотвле- 

чения.Тема 

завлечения. 

Комбинации, ведущие к 

достижению материальног 

оперевеса.Темаотвлечени 

я.Тема завлечения. 

Дидактические   игры 

и задания  «Выигрыш 

материала». 
Игроваяпрактика. 

 26.03 
16.15- 

16.45 

24.Комбинации 
, ведущие к 

достижению 

материального 

перевеса. 

Тема уничто- 

жениязащиты. 

Тема связки. 

Комбинации, ведущие к 

достижениюматериального 

перевеса. 

Темауничтожениязащиты 

. Тема связки. 

Дидактические игры и 

задания 

«Выигрышматериала».Иг 

ровая практика. 

Апре 

ль 

02.04 
16.15- 

16.45 

25.Комбинации 
,ведущиекдост 

ижению 

материального 

перевеса. 

Темаосвобожд 

енияпространс 

тва. Тема 

Комбинации, ведущие к 

достижению материальног 

о перевеса. 

Темаосвобождения 

пространства. 

Тема перекрытия. Дидакти 

ческие игры 
изадания«Выигрышмате 
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  перекрытия  риала».Игроваяпрактика. 

09.04 
16.15- 

16.45 

26.Комбинации 
,ведущиекдост 

ижениюматери 

ального пере- 

веса. Тема 

превращения 

пешки. 

Комбинации, ведущие к 

достижению материальног 

о перевеса. 

Тема превращения 

пешки.Дидактические 

игрыи задания 

«Проведипешкувферзи». 

Игровая практика. 

16.04 
16.15- 

16.45 

27.Комбинации 
,ведущиекдост 

ижению 

материального 

перевеса.Соче- 

тание 

тактических 
приемов. 

Комбинации, ведущие к 

достижению материальног 

о перевеса. 

Сочетание тактических 

приемов. Дидактические 

игрыизадания«Выигрыш 

материала». 
Игроваяпрактика. 

23.04 
16.15- 

16.45 

28.Комбинации 

для достиже- 

ния 

ничьей. Па- 

товыекомбина- 

ции. 

Комбинации для 
достижения ничьей. 

Патовые комбинации. 

Дидактические игры и 

задания «Сделай ничью». 

Игровая практика. 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

30.04 
16.15- 

16.45 

29.Комбинации 

для достижени 

я 

ничьей. Комби 

нациинавечны 

й шах. 

Комбинации для 

достижения 

ничьей.Комбинациинавеч 

ный шах. 

Дидактическиеигрыизада 

ния «Сделай 
ничью».Игроваяпрактика. 

07.05 
16.15- 

16.45 

30.Типич-ные 

комбинациивд 

ебюте. 

Типичные комбинации в 

дебюте. Дидактические 

игры и задания «Проведи 

комбинацию».Игровая 
практика. 

14.05 
16.15- 

16.45 

31.Типич-ные 

комбинациив 

дебюте 

(болеесложны 

е примеры). 

Типичные комбинации в 

дебюте 

(более сложные примеры). 

Дидактические игры изада 

ния«Проведикомбинацию 
».Игроваяпрактика. 

  7.Повторение программ 
Ного материала 

 

21.05 
16.15- 

16.45 

32.Повторе- 

ниепрограммн 

ого материала. 
Мониторинг 

Повторение программног 

о материала, изученного 

за первый и второй 
годобучения 

Дидактическиеигрыизада 

ния. Игроваяпрактика. 
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2. Комплексорганизационно-педагогическихусловий 

2.1. Материально-техническоеобеспечение 

• кабинетдлязанятий; 

• 4стола,8стульев; 

• демонстрационнаядоскасмагнитнымишахматнымифигурами; 
• шахматныедоскиснаборомшахматныхфигур4штуки (по 

одному комплекту на 2-х детей); 

• шахматныечасыдляпроведениятурнировипроверкизаданийпоизученно

й теме за 1 минуту 

• шаблоныгоризонтальных,вертикальныхидиагональныхлиний; 

•мешочекизтканидляигры«Волшебныймешочек», 

• цветныекарандаши, 
•фломастеры, 

• бумагадля рисования, 

• проектор 

• экран 

• ноутбук 
• наглядныепособия(альбомы,портретывыдающихсяшахматистов, 

тренировочные диаграммы, иллюстрации, фотографии) 

 

МетодическоеобеспечениеПрограммы 

Дидактическиешахматныесказки: 

Сухин И. Лена, Оля и Баба Яга // Сухин И. Книга-выручалочка по 

внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 5. 

СухинИ.Отсказки–к шахматам. 

Сухин И. Удивительные превращения деревянного кругляка // Сухин И. 

Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство фирмы 

ACT, 1993. 

СухинИ.Удивительныеприключенияшахматнойдоски. Сухин 

И. Хвастуны в Паламеде. 

СухинИ.Черно-белаямагияУщельяВеликанов//СухинИ.Книга-выручалочка по 

внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 2. 

СухинИ.Шахматнаясказка//СухинИ.ПриключениявШахматной стране. – 

М.:Педагогика, 1991 

Сказкиирассказыдлядетейошахматахишахматистах Аматуни 

П. Королевство Восемью Восемь. 

ГришинВ.,ОсиповН.ВгостяхуКороля//ГришинВ.,ОсиповН. Малыши 

открывают спорт.– М.: Педагогика, 1978. 

Добрыня,посолкнязяВладимира(былина). Драгунский 

В. Шляпа гроссмейстера. 

ИльинЕ.Встранедеревянныхкоролей.–М.:Малыш,1982. 
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КуммаА.,РунгеС.ШахматныйКороль. 

МедведевВ.КаккапитанСоври-головачутьнесталчемпионом,или 

Фосфорический мальчик. 

ОстерГ.Полезнаядевчонка. Пермяк 

Е. Вечный Король. 

СендюковС.Королевствовбелуюклетку.–М.:Малыш,1973. 

Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. 

Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин. 

Шаров А. Сказка о настоящих слонах. 

Стихотворенияошахматахишахматистах 

Берестов В. В шахматном павильоне. 

БерестовВ.Игра. 

ИльинЕ.ПриключенияПешки.–М.:ФиС,1975. Ильин Е. 

Средневековая легенда. 

КвиткоЛ. Турнир. 

НикитинВ.Чьяармиясильней?–Красноярск,1977. 

Сухин И. Волшебная игра. 

Художественнаялитературадлядетейпошахматнойтематике 

Булычев К. Сто лет тому вперед. 

ВелтистовЕ.Победительневозможного. 

Кассиль Л. Кондуит и Швамбрания. 

Крапивин В. Тайна пирамид. 

КэрроллЛ.АлисавЗазеркалье. 

Лагин Л. Старик Хоттабыч. 

НадьК.Заколдованнаяшкола. 
Носов Н. Витя Малеев в школе и дома. 

НосовН.НезнайкавСолнечномгороде. 

Раскатов М. Пропавшая буква. 

СеменовА.Ябеда-Корябедаиеепроделки. 

Томин Ю. Шел по городу волшебник. 

Чжан-Тянь-И.Секретдрагоценнойтыквы. 
ЧеповецкийЕ.ПриключенияшахматногосолдатаПешкина. 

2.2. Методическоеобеспечениепрограммы 

Методическоеобеспечениепрограммывключает: 

−методы обучения (словесные, наглядные, практические; 

объяснительно- иллюстративные, игровые) и воспитания (убеждение, 

поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация и др.); 
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−формы организации учебного занятия - беседа, выставка, игра, 

конкурс, «мозговой штурм», наблюдение,открытое занятие, праздник, 

практическое занятие,презентация, соревнование. 

−педагогические технологии -технология группового обучения, 

технология дифференцированного обучения, технология развивающего 

обучения, технология игровой деятельности, коммуникативная технология 

обучения,технология решениязадач, здоровьесберегающая технология. 

Оценочные материалы, дидактические материалы, календарный 

учебный график перенесены в приложение из-за большого объѐма 

информации и количества поправок в течение учебного года (изменения в 

расписании в виду карантина, уважительных причин отсутствия педагога, 

выездов на мероприятия и т.п) 

2.3. Формыаттестации 

Освоениедополнительнойпрограммы«Ходконем»сопровождаетсяформами 

промежуточной и текущей аттестации. Итоговая аттестация по данному 

курсу не предусмотрена. Текущий контроль включаетпоурочноеоценивание 

результатов освоения программы, а также систему поощрительных баллов, 

набираемых обучающимися на каждом занятии в форме шахматных фигур. 

Однапешкаприравниваетсяк1баллу.Впроцессе3пешки=слону,5пешек 

=ладье,9пешек=ферзю,чтонесѐтположительныйэффектнарезультаты,а также 

вовремя позволяет использовать ресурс психолого- педагогической 

коррекции знаний и навыков игры обучающихся. Текущий контроль и 

промежуточная аттестация проводятся на основе бально-рейтинговой 

системы. 

2.4. Списоклитературы 

1. Сухин,И.Г.ПриключениявШахматнойстране[текст]/И.Г.Сухин. 

—М.:Педагогика,1991 
2. Сухин,И.Г.УдивительныеприключениявШахматнойстране[текст]/ И. 

Г. Сухин. — Ростов н/Д: Феникс, 2004 

3. Сухин,И.Г.Шахматыдлясамыхмаленьких[текст]/И.Г.Сухин.— М.: 

Астрель; АСТ, 2000 

4. Сухин,И.Г.Шахматы,первыйгод,илиУчусьиучу[текст]:пособие для 

учителя / И. Г. Сухин. — Обнинск: Духовное возрождение, 1999 И.Г. 
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5. Сухин«Волшебныефигурыилишахматыдлядетей2–5лет», 

Москва, «Новая школа», 1994 г. 

6. Малышииграютвшахматы»В.Г.ГришинМосква«Просвещение» 

1991. 

7. ГришинВ.Г.,ИльинЕ.Шахматнаяазбука. –М.:Детскаялитература, 

1980. 

8. ГончаровВ.Некоторыеактуальныевопросыобучениядошкольника 

шахматной игре. – М.: ГЦОЛИФК, 1997 

9. А.Карпов«Учитесьшахматам»,Москва,«ЭгмонтРоссияЛтд.»,1997г. 

10. «Учусьигратьвшахматы»,составительВ.Третьякова,Москва, 

«Издательскийцентр«Терра»,1997г. 
11. Н..М.Петрушина«Шахматныедебюты.10уроковдлясамых 
маленьких», Ростов-на-Дону, «Феникс», 2003 г. 

Литературадлядетей: 

1. Ю.Авербах,М.Бейлин«Путешествиевшахматноекоролевство».М., 

2000, 256 стр. 

2. ВикторХенкин«Шахматыдляначинающих».М.,2011,219стр. 

3. СергейШипов«Еж.Хищникинашахматной 

доске»ИздательствоРипол, 2005., 256 стр. 

4. А.Карпов«Учитесьшахматам»М.1997г. 
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Приложение 1 

Примерная тематика курса 

1. ШАХМАТНАЯ ДОСКА. Шахматная доска, белые и черные поля, 

горизонталь, вертикаль, диагональ, центр Дидактические игры и задания 

"Горизонталь" Двое играющих по очереди заполняют одну из 

горизонтальных линий шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. 

п.). "Вертикаль". То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий 

шахматной доски. ''Диагональ". То же самое, но заполняется одна из 

диагоналей шахматной доски. 

2. ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ. Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка, король. Дидактические игры и задания "Волшебный мешочек". В 

непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, каждый 

из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана. «Угадай 

какая фигура". Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети 

должны догадаться, что это за фигура. "Секретная фигура ". Все фигуры 

стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди называют все шахматные 

фигуры, кроме "секретной", которая выбирается заранее; вместо названия 

этой фигур! надо сказать: "Секрет". "Угадай какая фигура". Педагог 

загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются угадать, 

какая фигура загадана. "Что общего? " Педагог берет две шахматные фигуры 

и спрашивает учеников, чем они похожи друг на друга. Чем отличаются? 

(Цветом, формой.) Большая и маленькая". На столе шесть разных фигур. 

Дети называют самую высокую фигура; ставят ее в сторону. Задача: 

поставить все фигуры по высоте. 

3. НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР. Начальное положение: 

начальная позиция. Расположение каждой из фигур в начальной позиции; 

правило "ферзь любит свой цвет"; связь между горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальной расстановкой фигур. 25 Дидактические игры и 

задания "Да и нет ". Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает 

детей, стоят ли эти фигуры рядом в начальном положении. "Мешочек". 

Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно 

расставляют начальную позицию. "Мяч ". Педагог произносит какую-нибудь 

фразу о начальном положении, к примеру: "Ладья стоит в углу", и бросает 

мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч следует поймать. 

4. ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР (основная тема учебного курса). 

Правила хода и взятия каждой фигуры, игра "на уничтожение", белопольные 

и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветны слоны, качество, легкие 

и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские 

пешки, взятие на проходе, превращение пешки. Дидактические игры и 

задания "Игра на уничтожение"- важнейшая игра курса. У ребенка 

формируется внутренний план действий, развивается аналитико- 

синтетическаяфункциямышленияидр. Педагогиграетучениками 
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ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). 

Выигрывает тот, кг побьет все фигуры противника. "Один в поле воин ". 

Белая фигура должна побить все черные фигур, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры 

считаются заколдованными, недвижимыми). ''Лабиринт ". Белая фигура 

должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на 

"заминированные" поля и не перепрыгивая их. 

5. ЦЕЛЬ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ. Шах, мат, пат, ничья, мат в один 

ход. длинная и коротка рокировка и ее правила. Дидактические игры и 

задания "Шах или не шах". Приводится ряд положений, в которых ученики 

должны определить: стоит король под шахом или нет. "Дай шах". Требуется 

объявить шах неприятельскому королю. "Защита от шаха ". "Мат или немат". 

6. ИГРАВСЕМИФИГУРАМИИЗНАЧАЛЬНОГОПОЛОЖЕНИЯ. 

Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию. 

Дидактические игры и задания "Два хода". Для того чтобы ученик научился 

создавать и реализовывать угрозы, он играет педагогом следующим образом: 

на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими ходами. 

Кконцуобучениядетибудутзнать: 

• обозначениеполей,линийифигурпошахматнойнотации; 
• шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры начальное положение, белые, черные, ход,взятие, 

стоять под боем, взятие на проходе, длинная \ короткая рокировка, шах, мат, 

пат, ничья; 

• названияшахматныхфигур:ладья,слон,ферзь,конь,пешка,король; 

• правилаходаивзятиякаждойфигуры; 

• правилаработывгруппе; 
• ценностьисравнительнуюсилушахматныхфигур. К 

концу учебного года дети будут уметь: 

• ориентироватьсянашахматнойдоске; 
• игратькаждойфигуройвотдельностиивсовокупностисдругими 

фигурами без нарушений; правил шахматного кодекса; 

• правильнопомещатьшахматнуюдоскумеждупартнерами;правильно 

расставлять фигуры перед игрой; 

• различатьгоризонталь,вертикаль,диагональ; 

• рокировать; 

• объявлятьшах; 

• решатьэлементарныезадачинаматводинход; 

• сыгратькороткуюпартиювсемифигурами; 
• проводить элементарныекомбинации; осуществлять коммуникациис 

партнером. 
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Приложение 2 

 

Характеристики возрастных особенностей детей 

старшего дошкольного возраста. 

Старшая группа (5-6лет) 

В целом, детский коллектив дружный, эмоционально отзывчивый. 

Поведение дошкольников всѐ чаще выстраивается с учѐтом интересов и 

потребностей своих сверстников и наставников. Дети много общаются со 

взрослыми, которые для них являются авторитетом. Следует отметить, что 

некоторые дети, в силу особенностей своего характера (застенчивости, 

скромности) испытывают затруднения в общении. 

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам. 

Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей. 

Проявляет эмпатиюпо отношению к другим людям, готовность прийти 

на помощь тем, кто в этом нуждается. 

Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими. 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разныхвидахдеятельности,ипреждевсеговигре;владеетразнымиформами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеетподчиняться 

разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные 

ситуации и адекватно их оценивать. 

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

своимыслиижелания,использоватьречьдлявыражениясвоихмыслей, 
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чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения,выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности. У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, 

владеетосновнымидвижениями,можетконтролироватьсвоидвиженияи 

управлятьими. 

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

Проявляет ответственность за начатое дело.Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, 

самостоятельно добывать новые знания; положительно относится кобучению 

в школе. 

Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающейсреде.Эмоциональноотзываетсянакрасотуокружающегомира, 

произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 

Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, 

ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

Имеет первичные представления о себе, семье, традиционныхсемейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет 

уважение к своему и противоположному полу. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших. 

Имеетначальныепредставленияоздоровомобразежизни. 

Воспринимаетздоровыйобразжизникакценность. 

 

Подготовительная к школе группа(от 6 до7лет) 

В целом, детский коллектив дружный, эмоционально отзывчивый. 
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Поведениедошкольниковвсѐчащевыстраиваетсясучѐтоминтересови 
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потребностей своих сверстников и наставников. Дети много общаются со 

взрослыми, которые для них являются авторитетом. Следует отметить, что 

некоторые дети, в силу особенностей своего характера (застенчивости, 

скромности) испытывают затруднения в общении. 

Большую значимость для детей данного возраста приобретает общение 

между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, 

зарождаетсядетскаядружба.Детипродолжаютактивносотрудничать,играть то 

с одним, то с другим партнѐром. Иногда у них наблюдаются и конкурентные 

отношения. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый 

смысл. Усложняется игровое пространство. В нем может быть несколько 

центров,каждыйизкоторыхподдерживаетсвоюсюжетнуюлинию.Приэтом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству 

и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Дети уже способны осознавать себя как личность, каксамостоятельный 

субъект деятельности и поведения. Они могут давать определения некоторым 

моральным понятиям (доброта, жадность и т.д.), эмоционально оценивают 

свои поступки в соответствии с правилами и нормами («что такое хорошо и 

что такое плохо»). 

У детей увеличивается объемпамяти, что позволяет им непроизвольно 

запомнить достаточно большой объем информации (особенно у девочек), 

складываются интеллектуальные предпосылки к учебной деятельности. В 

связи с этим дети хорошо ориентируются в окружающем мире, уверенно 

выделяют объекты живой и неживой природы, предметного и социального 

мира. 

Усложняются образы, передаваемые детьми в изобразительной 

деятельности. Рисунки приобрели более детализированный характер, 

обогатилась цветовая гамма. Более явными стали различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 

военные действия и т.п. Девочки чаще рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т.д., 

Человека дошкольники стали изображать более детализированным и 

пропорциональным. Появились пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежду дети могут украшать различными деталями. 

Дети в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа изображений и построек. Постройки стали симметричными и 

пропорциональными. 

Усложнилось конструирование из природного материала. 

Дошкольникам ужедоступныцелостныекомпозициипопредварительному 
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замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольными. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь (диалогическая и 

монологическая). Дети начинают активно употреблять обобщающие слова, 

синонимы, антонимы и т.д. 

 

 

Приложение3 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

Дошкольного образовательного учреждения с семьями учащихся. 

Основная цель сотрудничества детского сада и семьи, в соответствии 

сФГОС ДО это: 

- изучение запросародителейкПрограммевоспитанияихребенка; 

- мониторинг возможностей каждой семьи в соучастии с педагогами по 

выполнению Программы; 

-содействие созданию между родителями коллектива 

единомышленников, дружеских взаимоотношений, которые оказывают 

влияние на микроклимат между детьми. 

В основе взаимодействия педагогического коллектива и семьи лежит 

сотрудничество. Инициатива в установлении взаимодействия с семьей 

принадлежит педагогу. 

Программа предусматривает такие виды работы с родителями: 

Информационно-аналитические: проведение, опросов, анкетирование. 

Досуговые: совместные досуги, праздники, выставки работ родителей и 

детей, кружки и секции, совместные проекты. 

Познавательные: содержанием этой работы является ознакомление 

родителей с особенностями реализации задач воспитания и образования. 

Особо важная задача — формирование физического и психического 

здоровья детей. В работе с семьей используются разнообразные ее формы: 

беседы, консультации, родительские собрания и конференции. Родительские 

собрания проводятся три раза в год. Каждое родительское собрание важно 

начинать с открытого просмотра детской деятельности, где родители 

наблюдают, какими самостоятельными и умелыми могут быть их дети.Также 

проводятся семинары-практикумы, тренинги, консультации в 

нетрадиционной форме, педагогические гостиные, исследовательские 

проекты, деловые игры. 
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Наглядно-информационные: 

В родительском уголке помещаются экстренная информация краткого 

содержания, а также ответы на вопросы родителей или варианты ответов на 

вопросы детей, раскрывающие способы общения взрослых с детьми 

дошкольного возраста. В том числе сайт детского сада, где размещается 

необходимая информация для родителей, материалы прошедших семейных 

гостиных, консультации специалистов, ответы на вопросы. 

 

 

 

Приложение 4 

Картотека дидактических игр. 

―Горизонталь”.Двоеиграющихпоочередизаполняютоднуиз 

горизонтальныхлинийшахматнойдоскикубиками(фишкамиипешками). 

―Вертикаль”.Тожесамое,нозаполняетсяоднаизвертикальныхлиний 

шахматной доски. 

―Диагональ”.Тожесамое,нозаполняетсяонаиздиагоналейшахматной доски. 

―Волшебныймешочек”.Внепрозрачноммешочкепоочередипрячутсявсе 

шахматные фигуры, каждый из учеников пытается на ощупь определить, 

какая фигура спрятана. 

―Угадай-ка”.Педагогсловесноописываетоднуизфигур,детидолжны 

догадаться, что это за фигура. 

―Секретнаяфигура”.Всефигурыстоятнастолевряд,детипоочереди 

называют все шахматные фигуры кроме секретной, которая выбирается 

заранее; вместо названия этой фигуры надо сказать: ―Секрет‖. 

―Угадай”.Педагогзагадываетпросебяоднуизфигур,адетипытаются угадать, 

какая фигура загадана. 

―Чтообщего?”.Педагогберетдвешахматныефигуры,идетиговорят,чем 

похожи друг на друга фигуры, чем отличаются (цвет, форма). 

―Большаяималенькая”.Педагогставитнастолшестьразныхфигур.Дети 

поодномувыходятиназываютсамуювысокуюфигуруиставятеевсторону. 

Вскоре все фигуры расставлены по росту. 

―Ктосильнее?”.Педагогпоказываетдетямдвефигурыиспрашивает: 

―Какаяфигурасильнее?Насколькоочков?‖. 

―Обеармииравны”.Педагогставитнастолеотоднойдопяти фигур и 

проситребятрасположитьнасвоихдоскахдругиенаборыфигуртак,чтобы суммы 

очков в армиях учителя и ученика были равны. 

―Мешочек”.Ученикипооднойвынимаютизмешочкашахматныефигурыи 

постепенно расставляют начальную позицию. 

―Даилинет?”.Педагогберетдвешахматныефигуры,адетиотвечают,стоят ли 

эти фигуры рядом в начальном положении. 
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―Незевай!”.Педагогговориткакую-либофразуоначальномположении, 

например,―Ладьястоитвуглу‖,ибросаеткому-либоизучениковмяч;если 

утверждение верно, то мяч следует поймать. 

―Игранауничтожение”–важнейшаяигракурса.Именноздесьвсеплюсы 

шахматначинают ―работать‖ на ученика – формируется внутренний план 

действий,аналитико-синтетическаяфункциямышленияидр.Педагогиграет с 

учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против 

фигуры); выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника. 

―Одинвполевоин”.Белаяфигурадолжнапобитьвсечерныефигуры, 

расположенныенашахматнойдоске,уничтожаякаждымходомпофигуре 

(черные фигуры считаются заколдованными, недвижимыми). 

―Лабиринт”.Белаяфигурадолжнадостичьопределеннойклеткишахматной 

доски,не становясь на ―заминированные‖ поля и не перепрыгивая их. 

―Перехитричасовых”.Белаяфигурадолжнадостичьопределеннойклетки 

шахматной доски,не становясь на ―заминированные‖ поля и на поля, 

находящиеся под ударом черных фигур. 

―Снимичасовых”.Белаяфигурадолжнапобитьвсечерныефигуры; 

избираетсятакоймаршрутпередвиженияпошахматнойдоске,чтобыниразу не 

оказаться под боем черных фигур. 

―Кратчайшийпуть”.Заминимальноечислоходовбелаяфигурадолжна достичь 

определенной клетки шахматной доски. 

―Захватконтрольногополя”.Играфигуройпротивфигурыведетсянена 

уничтожение,асцельюустановитьсвоюфигурунаопределенноеполе.При 

этомзапрещаетсяставитьфигурынаполя,находящиесяпод ударомфигуры 

противника. 

―Защитаконтрольногополя”.Этаиграподобнапредыдущей,нопри точной 

игре обеих сторон не имеет победителя. 

―Атаканеприятельскойфигуры”.Белаяфигурадолжназаодинход напасть на 

черную фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем. 

―Двойнойудар”.Белойфигуройнадонапастьодновременнонадвечерные 

фигуры, но так, чтобы не оказаться под боем. 

―Взятие”.Изнесколькихвозможныхвзятийнадовыбратьлучшее–побить 

незащищенную фигуру. 

―Защита”.Нужнооднойбелойфигуройзащититьдругую,стоящуюпод боем. 

―Двахода”.Длятогочтобыученикнаучилсясоздаватьиреализовывать 

угрозы,ониграетспедагогомследующимобразом:накаждыйходпедагога 

ученик отвечает двумя своими ходами подряд. 

Примечание.Вседидактическиеигрыизаданияизэтогораздела(даже такие 

на первый взгляд странные, как “Лабиринт” и т.п., где присутствуют 

“заколдованные” фигуры и “заминированные” поля) 

моделируютвдоступномдлядетейвидетеилииныеситуации,скоторыми 
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шахматисты сталкиваются в игре за шахматной доской. При этом все 

игрыизаданияявляютсязанимательнымииразвивающими,эффективно 

способствуют тренингу образного и логического мышления. 

 

 

 

Приложение 5 

Дидактические задания. 

―Матводинход».«Поставьматводинходнерокированномукоролю‖. 

―Поставьдетскиймат‖.Белыеиличерныеначинаютидаютматводинход. 
―Поймайладью”.“Поймайферзя”.Надонайтитакойход,послекоторого рано 

введенная в игру фигура противника неизбежно теряется или проигрывается 

за более слабую фигуру. 

―Защитаотмата”.Требуетсянайтиход,позволяющийизбежатьматаводин ход 

(в данном разделе в отличие от второго года обучения таких видов 

несколько). 

―Выведифигуру».Определяется,какуюфигуруинакакоеполелучше развить. 

―Поставьмат“повторюшке”водинход”.Требуетсяпоставитьматводин ход 

противнику, который слепо копирует ваши ходы. 

―Матвдвахода”.Вучебныхположенияхбелыеначинаютидаютматвдва хода. 

―Выигрышматериала”.―Накажипешкоеда‖.Надопровестиманевр, 

позволяющий получить материальное преимущество. 

―Можнолипобитьпешку?”.Требуетсяопределить,неприведетли выигрыш 

пешки к проигрышу материала или мату. 

―Захватицентр”.Надонайтиход,ведущийкзахватуцентра. 

―Можнолисделатьрокировку?”.Надоопределить,ненарушатлибелые 

правила игры, если рокируют. 

―Чембитьфигуру?”.Надовыполнитьвзятие,позволяющееизбежать сдвоения 

пешек. 

―Сдвойпротивникупешки”.Требуетсятакпобитьфигурупротивника, чтобы у 

него образовались сдвоенные пешки. 

―Выигрышматериала”.Надопровеститактическийприемиостатьсяс лишним 

материалом. 

―Матвтрихода”.Здесьтребуетсяпожертвоватьматериалиобъявить красивый 

мат в три хода. 

―Матвдвахода».Белыеначинаютидаютматвдвахода. 

―Матвтрихода”.Белыеначинаютидаютматвтрихода. 
―Выигрышфигуры”.Белыепроводяттактическийманевривыигрывают 

фигуру. 

―Квадрат”.Надоопределить,удастсялипровестипешкувферзи. 
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―Проведипешкувферзи”.Требуетсяпровестипешкувферзи. 

―Выигрышилиничья?”.Нужноопределить,выигранолиданное 

положение. 

―Кудаотступитькоролем?”.Надовыяснить,накакоеполеследуетпервым 

ходом отступить королем, чтобы добиться ничьей. 

―Путькничьей”.Точной игройнужнодобиться ничьей. 

―Самыйслабыйпункт”.Требуетсяпровестианализпозициииотыскатьв лагере 

черных самый слабый пункт. 

―Вижуцель!”.Сделатьанализпозицииипослеоценкиопределитьцельдля 

белых. 

―Объявиматвдвахода”.Требуетсяпожертвоватьматериалиобъявитьмат в 

два хода. 

―Сделайничью”.Требуетсяпожертвоватьматериалидостичьничьей. 
―Выигрышматериала”.Надопровеститактическийприемили 

комбинацию и достичь материального перевеса. 

 

 

Приложение 6 

Правила поведения при шахматной игре. 

 Игратьнадомолча,не спеша. 

 Еслидотронешьсядофигурыпротивника,еѐпридѐтсяпобить(еслиэто 
возможно). 

 Еслитронешьсвоюфигуру,еюнужнообязательно сделатькакой-нибудь 

ход. 

 Еслисделалходиотпустилрукуотсвоейфигуры,перехаживатьнельзя. 

 Нельзямешатьпартнѐрудумать. 

 Нельзяподсказыватьигрокам. 

 Неследуетпроизноситьвслухгромко«шах»и«мат». 

 Есликакая-нибудьсвояфигураилифигурапротивникарасположенанев 

середине клетки, то при своѐм ходе можно сказать: «Поправляю» - и 

поставить еѐ поаккуратнее. 

 Есливыиграешь,нельзянасмехатьсянадпартнѐромизазнаваться. 

 Еслипроиграешь,нестоитрасстраиваться–дажелучшиешахматисты 

мира потерпели в своей жизни много поражений. 

 Послеокончанияпартиипроигравшийпожимаетпротивникуруку–это 
дань уважения партнѐру. 

 Передпартиейтожеприняторукопожатие(последниедваправила 

относятся к серьѐзным турнирным партиям). 

 Запрещаетсяводитьпальцемпошахматнойдоске,высчитываяварианты. 
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Приложение 7 

Мониторинг уровня освоения шахматной игры детьми 5-6 лет. 

Задание№1(Знания. История шахматной игры). 

Инструкция: 

Расскажи, чтотызнаешьошахматах,какобигре,котораявозниклаещев древности. 

Назови, каких чемпионов мира по шахматам ты знаешь? 

Критерииоценки: 

Высокий - рассказывает об истории шахмат, высказывает свое 

эмоциональноеотношениекигре.Называет2-3чемпионамирапошахматам. 

Низкий - отвечает односложно, дополняет рассказ педагога. Называет 1 

чемпиона мира по шахматам. 

Задание№2.(Знания.Правильноерасположениешахматнойдоски). 

Инструкция: 

Куклырешилиигратьвшахматы.Расположиправильношахматнуюдоску для 
кукол. 

Критерииоценки: 

Высокий-правильновыполняетзадание.Низкий-выполняетзадание 

неправильно. 

Задание№3.(Знания.Названиешахматныхфигур). 

Инструкция: 

Давайпоиграемвигру«Школа».Этотвоиученики,какихзовут? 

Критерии оценки: 

Высокий-правильновыполняетзадание. 

Средний-выполняетзадание,допуская1-2ошибки.Низкий-выполняет задание 

неправильно. 
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Задание№4.(Расположениешахматныхфигур ипешекнашахматной доске). 

Инструкция: 

Посадисвоихучениковкаждогонасвоеместо. 

Критерии оценки: 

Высокий-правильновыполняетзадание. 

Средний-выполняетзаданиеснебольшойпомощьювзрослогоили 

допускает 1-2 ошибки. 

Низкий-выполняетзаданиенеправильно. 

Задание№5.(Знания.Действиясшахматнымифигурамиипешкой). Инструкция 

1: 

Сделайходпешкой(ладьей,слоном,конем,ферзем,королем). 

Инструкция 2: 

Съешьфигурупешкой(ладьей,слоном,конем,ферзем,королем). 

Критерии оценки: 

Высокий-правильновыполняетзадание 

Средний-выполняетзаданиеснебольшойпомощьювзрослогоили 
допускает 1-3 ошибки. 

Низкий-выполняетзаданиенеправильно. 

 

 

Мониторинг уровня освоения детьми 6-7летшахматной игры. 

Задание № 1. (Знания. История шахматной игры). Инструкция: 

Расскажи, чтотызнаешьошахматах,какобигре,котораявозниклаещев древности. 
Назови, каких чемпионов мира по шахматам ты знаешь? 

Критерииоценки: 
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Высокий-знаетисториювозникновенияшахмат,высказываетсвое 

эмоциональноеотношениекигре.Называет7-8чемпионовмирапо 

шахматам. 

Средний-рассказываетобисториишахматсдополнительнымивопросами педагога. 
Называет 4-5 чемпионов мира по шахматам. 

Низкий-отвечаетодносложно,дополняетрассказпедагога.Называет1-2 чемпионов 
мира по шахматам. 

Задание№2.(Знания.Действиясшахматнымифигурамиипешкой). Инструкция 
1: 

Сделайходпешкой(ладьей,слоном,конем,ферзем,королем). 

Инструкция 2: 

Съешьфигурупешкой(ладьей,слоном,конем,ферзем,королем). 

Критерии оценки: 

Высокий-правильновыполняетзадание 

Средний-выполняетзаданиеснебольшойпомощьювзрослогоили 
допускает 1-3 ошибки. 

Низкий-выполняетзаданиенеправильно. 

Задание№3.(Знания.Где«шах»королю?).Инструкция: 

Скажи,чтотакое«шах».Найдисхему,гдевшахматнойпартии королю объявлен 

«шах» (схема №1,2,3,4,5). 

Критерииоценки: 

Высокий-выполняетзаданиеправильно. 

Средний-выполняетзаданиеснебольшойпомощьювзрослого,допускает1- 2 

ошибки. 

Низкий-выполняетзаданиенеправильно. 

Задание№4.(Знания.Матнашахматнойдоске). Инструкция: 
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Скажи,чтотакое«мат»вшахматах.Найдисхему,гдевшахматнойпартии королю 
объявлен «мат» (схема №6,7,8,9,10). 

Критерииоценки: 

Высокий-выполняетзаданиеправильно. 

Средний-выполняетзаданиеснебольшойпомощьювзрослогоили 
допускает 1-2 ошибки. 

Низкий-выполняетзаданиенеправильно. 

Задание№5.(Умения.Разыгрываниешахматныхположений).Инструкция 1: 

Определи на шахматной доске - куда должен встать белый слон, чтобы 

перекрытьходчернойпешке?(схемарасстановкишахматных фигур№11). 

Инструкция2: 

Определинашахматнойдоске-кудасходитьбеломукоролю?(схема расстановки 

шахматных фигур №12). 

Инструкция3: 

Определинашахматнойдоске-кудасходитьбеломуферзю,чтобынапасть на 
ладью? (схема расстановки шахматных фигур №13). 

Инструкция4: 

Определинашахматнойдоске-кудасходитьбелойладье,чтобысделать тупик 

коню? (схема расстановки шахматных фигур №14). 

Инструкция5: 

Определинашахматнойдоске -какчерномуслонунапастьнабелуюладью? 
(схема расстановки шахматных фигур №15). 

Критерииоценки: 

Высокий-ребенокправильновыполняетвсезадания. 

Средний-ребеноквыполняетзаданияснебольшойпомощьювзрослого, 

допускает 1-2 ошибки. 
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Низкий-ребеноквыполняетзаданиянеправильно. 

Задание№6.(Умения.Ставимшах). Инструкция: 

Поставьнашахматнойдоскечерномукоролю«шах»ладьей(слоном,конем, ферзем, 

пешкой). 

(схемарасстановкишахматныхфигур). 

Критерии оценки: 

Высокий-правильновыполняетзадание. 

Средний-правильновыполняетзаданиеснебольшойпомощьювзрослого, допускает 1-

2 ошибки. 

Низкий-выполняетзаданиенеправильно. 

Задание№7.(Умения.Ставиммат).Инструкция: 

Поставьнашахматнойдоске«мат»черномукоролю. 

Критерии оценки: 

Высокий-правильновыполняетзадание. 

Средний-правильновыполняетзаданиеснебольшойпомощьювзрослого, или 
допускает 1-2 ошибки. 

Низкий-выполняетзаданиенеправильно. Уровни 

освоения программы: 

Высокий уровень - ребенок самостоятельно ведет шахматную партию. 

Делаетправильныеходы,направленныенато,чтобынапастьнафигуру 

противника, ограничить ее подвижность, вывести из - под удара. 

Среднийуровень-ребеноксамостоятельноведетшахматнуюпартию.Вигре допускает 

ошибки, некоторые фигуры остаются незадействованными. 

Низкийуровень-ребенокнеможетвестиигру. 
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Диагностическая карта 

(I год обучения. Дети в возрасте 5-6лет) 
 

 Знания Умения Урове 

нь 

развит 

ия 

Фамил 

ия,имя 

ребѐнк 

а 

История 

шахматн 

ой игры 

Правильно 

е 

расположе 

ние 

шахмат- 

ной доски 

Названи 

е 

шахматн 

ых 

фигур 

Расположен 

ие 

шахматных 

фигур и 

пешек на 

шахматнойд 

оске 

Действия 

с 

шахматн 

ыми 

фигурами 

и пешкой 

 

       

Условныеобозначения: 

Высокийуровень-3балла 

средний уровень-2 балла 

низкий уровень - 1 балл 

Критерииоценкиитоговогоуровня: 

Высокий уровень- 2,5- 3 балла 

среднийуровень-1,5-2,4балла 

низкий уровень - 1-1,4 балла 

Диагностическая карта 

(II год обучения. Дети в возрасте6-7лет) 
 

 Знания Умения Уров 

ень 

разви 

тия 

Фами Истори Действи Где Мат на Разыгрыв Став Став  
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лия, 

имя 

ребѐн- 

ка 

я 

шахмат 

ной 

игры 

я с 

шахматн 

ыми 

фигурам 

и и 
пешкой 

«шах 
» 

корол 

ю? 

шахмат 

ной 

доске 

ание 

шахмат- 

ных 

положен 

ий 

им 

шах 

им 

мат 

 

         

Условные обозначения: 
Высокийуровень-3балла 

средний уровень-2 балла 
низкий уровень - 1 балл 

Критерииоценкиитоговогоуровня: 

Высокий уровень- 2,5- 3 балла 

средний уровень- 1,5-2,4 балла 

низкийуровень-1-1,4балла 

Приложение 8 

 

Краткий шахматный словарь. 

А 

Ассоциациягроссмейстеров—добровольныйсоюзсильнейших гроссмейстеров 

мира. 

Активныешахматы—или«быстрыешахматы»,когдавременина партию 

отводится по 30 мин на каждого игрока.По ним проводятся соревнования 

всевозможного масштаба, вплоть до первенства мира. 

Арбитр—шахматныйсудьявсесоюзногоилимеждународного масштаба 

(крупных шахматных соревнований) 

Анализ — подробный разбор своей или сыгранной другими 

шахматистами партии (по газетам, журналам, книгам), где отмечаются 

плохие и удачные ходы: свои и соперника, обеих сторон, объясняются 

причины,почемуонисделаны,намечаютсяпутиустранениядопущенных 

ошибок. 

Атака—наступлениеоднойизсторонилинаодномфланге,илипо всему 

фронту, на обоих флангах одновременно, на королевском и на ферзевом, 

чаще всего большими силами. 

Б 

Белые—названиецветафигуроднойизстороншахматноговойскав игре. 

Болельщик—любительшахмат,непосредственнонеучаствующийв данный 

момент в игре, турнире, матче, сеансе и других соревнованиях 

Битоеполе—полеилиполя,которыеконтролируютсяпешкойили любой 

фигурой. 
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В 

Вертикаль —однаиз трех линий (прямая) шахматной доски. Идет по 

направлениюотигрокакигроку,обозначаетсявосьмьюбуквами(«а»,«Ь», 

«с»ит.д.). 
Вилка—одновременноенападениепешкииликонянадвепешкиили 

фигуры, а конем одновременно на четыре пешки или фигуры противника 

(большая «четырехзубчатая вилка»). Король может тоже сделать вилку, 

напав одновременно на две ладьи или два коня. 

Вариант—одноизмногочисленныхответвленийвпартии. 

Взятие—уничтожениепешкиилифигуры.Вместоуничтоженной (сбитой) 

на то же поле ставится фигура или пешка другого цвета. 

Выступка—правовыступки.Первыйходшахматнойпартиивсегда принадлежит 

белым фигурам (войскам). 

Взятие на проходе — когда пешка любого цвета со своего 

первоначальногоместаидетсразунадваполяипересекаетбитоеполепешки 

противника, то таимеет правопобить ее (снять сдоски) и поставить на битое 

поле свою. 

Г 

Горизонталь—прямаялиниянашахматнойдоске,идущаяслева направо 

(или справа налево). 

Обозначаетсяцифрами,которыепишутсясбокуотдоски:слеваот игрока 

(от 1-й до 8-й или от 8-й до 

1-йгоризонтали). 
Гроссмейстер—самоевысокоеспортивноезваниевшахматнойигре. 

Д 

Доска—место,гдеразыгрываютсяшахматныебаталии.Состоитиз64 

черно-белых полей всевозможных размеров. 

Дебют—самаяпервая,начальнаястадияшахматнойпартии.Включает в 

себя примерно 10—15 ходов. 

Диагонали — линии доски, идущие наискосок. В отличие от прямых 

вертикальныхигоризонтальныхлинийсостоятизполейодногоцвета(белые и 

черные диагонали). Разной длины (от двух до восьми полей). 

Диаграмма—плоскостноеизображениефигур,шахматныхпозиций, задач 

и этюдов в печати (газетах, журналах, книгах). 

Дальнобойныефигуры—фигуры,которыеконтролируютполяповсем 

линиям доски (по вертикали, горизонтали, диагонали).Это ферзь, ладья и 

слон.Они могут как побить, так и защитить свои фигуры и пешки на этих 

линиях на самом дальнем расстоянии (до 7-го поля). 

Ж 

Жертва — если один из игроков сознательно, специально (а иногда в 

силу вынужденных обстоятельств) отдает пешку или фигуру, или меняет 

болееценнуюфигурунаменеезначимую,например,ферзяналадью,ладью 
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на коня, слона на пешку, то такую шахматную операцию называют «он 

пожертвовал». Причины жертв могут быть обоснованными, заранее 

рассчитанными на несколько ходов вперед. Они чаще всего приводят к 

последующейпобеде,мату,анеобоснованные,ошибочные,непродуманные 

—кматериальнымпотерям,к поражению. 

Жребий—разыгрываниепередтурниром,ктокакимцветомиграет.В матчевых 

встречах, у кого какой порядковый номер. 

3 

Защита—умениеигрокасдерживатьатакупротивника,искусно 

обороняться, делая хороши защитные ходы, своевременно уничтожая 

атакующие пешки и фигуры противника. 

Задача—искусственносозданнаяпозициянадоске,гдематдостигается в 

заранее обусловленное число ходов. 

Заблокированная пешка — если На поле перед ней стоит фигура или 

пешкапротивника(илисвояпешкаилифигура),мешаяейдвигатьсядальше. Такая 

пешка считается слабой: выключена из игры. 

Защищеннаяпроходнаяпешка—такаяпешка,которуюзащищаетсвоя 

пешка или любая другая фигура. 

Зевок—просмотротличногохода,красивойвыигрышнойкомбинации, 

потеря фигуры и т. п. 

И 

Индия—родинашахмат(Vв.).Игра—шахматныйпоединок, 

шахматная партия. 

Изолированнаяпешка —такая,когданасоседнихснейвертикаляхнет своих 

пешек. 

К 

Комбинация — серия последовательных ходов, совершаемы с целью 

улучшениясвоейпозиции,приобретениишахматногоматериала,постановки 

мата.Неприменный атрибут шахматной 

Комбинации—жертвапешки,фигуры(илинескольких). 
Композитор—составительшахматныхзадачиэтюдов.Лучшимизних 

присваивается званиегроссмейстер шахматной композиции. 

Композиция—заранеесозданнаяискусственнаяшахматнаяпозиция: задача 

или этюд. 

Конкурс—соревнованиесоставителейилирешателейзадачиэтюдовза заранее 

отведенное время (или кто потратит меньше времени). 

Кандидатвмастера—шахматныйразрядпослеI,непосредственно перед 

мастером спорта СССР. 

Каисса—греческаябогиня,покровительницашахмат. 

Качество—приобретениеилипотеряшахматногоматериала.Потерять качество 

— это отдать ладью 

заслона,выигратькачество—взятьладьюзаконя. 
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Л 

Легкиефигуры—общепринятоеназваниедляконейислонов. 

Линия —несколькочередующихсячерно-белых илиодинаковых полей 

нашахматнойдоске.Всеготриродаразновидностейлиний —вертикальная, 

горизонтальная и диагональная. 

Ловушка—своеобразныходсзаранееподготовленнойприманкой, 

замаскированной западней. 

Например, пешка или фигура (вплоть до ферзя), временно 

пожертвованныезаприобретениебольшегоматериалаилизапостановку мата 

противнику (например, «мат Легаля»). 

Лидерство—ведущееположениеигрокавтурнире:«идетвоглаве 

турнирной таблицы», «возглавляет турнирную таблицу». 

Мат—безвыходное,безнадежноеположениедлякороля(обязательно 

после шаха королю). Означает конец игры. 

Матспѐртый—разновидностьобычногомата.Встречаетсяредко. 

Мастер—шахматноезвание(разряд)передгроссмейстером. 

Национальныймастер—мастерсвоейстраны,званиемеждународный 

мастер присваивается при выполнении соответствующей нормы в 

международных соревнованиях шахматистов. 

Материальное преимущество — выигрыш одним из соперников у 

другого шахматного материала: фигуры или нескольких фигур и пешек. 

Однакоматериальноепреимуществоещенедаетполнойгарантиивыигрыша его 

обладателю. Но нередко является прекрасной надежной предпосылкой для 

одержанияпобедывпартии. 

Мельница — разновидность открытого шаха, когда одна из 

защищающихсястороннесетогромныйматериальныйуронотприменения 

мельницы или получает мат. 

Миттельшпиль—втораястадияшахматнойпартиипосле 

дебюта.Переводитсяснемецкогоязыкакаксерединаигры.Именновэтой стадии 

начинаются активные боевые действия с обеих сторон. 

Мобилизациясилкэтомувременизавершена. 

Манѐвр—серияходоводногоизигроков(илиобоихвместе)для достижения 

определенной цели: создания атаки, выигрыша фигуры, отпугивания ее от 

своих позиций и т. п. 

Н 

Начальнаяпозиция—расположениефигурипешеквисходном положении 

(до начала игры) до первого хода белых. 

Ничья—окончаниеигры.Ниоднойизстороннеприсуждается победа, 

остается по королю, или оба игрока сами соглашаются на ничью, вечный 

шах, патовое положение на доске одному из королей и т. д. 
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Нападение—пойтифигуройилипешкойтак,чтобыследующимходом 

можно было бы взять неприятельскую фигуру или пешку. 

Нотация—системазаписиходоввшахматнойпартии. 

О 

Оскар — почетный приз в виде статуэтки, ежегодно присуждаемый в 

Барселоне(Испания)лучшемушахматистуишахматисткегода,независимо от 

их шахматного звания, и необязательно чемпиону и чемпионке мира. 

Открытаялиния—вертикалишахматнойдоски,свободныекакот своих 

пешек и фигур, так и противника. 

Олимпиада—самыекрупныешахматныесоревнованияна 
планете.Проводятся1разв3года.ПоследняятакаяОлимпиадасостояласьв г. 

Салониках, в Греции в 1988 г. 

Очки — по их количеству определяется занятое место в шахматном 

турниретемилиинымигроком(иликомандой).Запроигрышначисляется обычно 

0 очков, за ничью — 1/2 очка, за победу — 1 очко. 

Оппозиция—противостояниекоролейнапротивдругдругачерезодно или 

несколько нечетных полей, когда одинокий король остается против короля с 

пешкой.Знание этого правила помогает слабейшей стороне (одинокому 

королю) в некоторых случаях добиться ничьей. 

Ошибка—любойпросчетвигре. 
Оборона—когдаоднасторонаатакует,автораяведетоборону,т.е. защищается. 

П 

Партия — шахматное сражение между двумя соперниками, или 

группойиоднимигроком(всеансеодновременнойигры),илинесколькими 

игроками между собой (тренировочный матч). 

Пат—разновидностьничьей,когдакоролюнекудаходить,ашахаему 

нет. 

Перевес—умениекратчайшимпутемвыводитьфигурыипешкина 

наиболеевыгодныеключевыеполя.Говорят,«Унегоперевесвразвитии фигур», 

что соответствует определенному преимуществу. 

Позиция — размещение фигур и пешек на шахматной доске. Бывает 

плохаяпозиция,когдафигурыплохоразвиты,ихорошая(активная)позиция. 

Поле — одна из 64 клеток на шахматной доске, по 32 белых и столько 

жечерныхполя.Каждоеполеимеетсвое,присущееемуобозначение:al,е5, с8 и т. 

Полепревращения—повосемьполейдвухпоследнихгоризонтальных 

линий, которых достигла черная или белая пешка. Затем она снимается с 

доски и больше в этой партии не участвует, а вместо нее ставится любая 

фигура, кроме короля. Чаще всего ставят ферзя, как наиболее сильную 

фигуру, но иногда выгоднее поставить и коня, если с его помощью 

достигается быстрый выигрыш или сразу ставится мат. 
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Правила—свод,совокупностьшахматныхзаконов,положений,на основе 

которых идет сражение на шахматной доске. Их соблюдение и выполнение 

обязательно для каждого шахматиста. 

Приз—наградапобедителюилиещедвумпризерамза2-еи3-еместав шахматном 

турнире. Это может быть медаль, литература, ваза и т. п. 

Претендент—участникрозыгрышапервенствамира,встречающийсяв финале с 

чемпионом (чемпионкой) мира по шахматам. 

Р 

Рокировка—одновременныйходкороляиладьи.Корольпододвигается к 

какой-нибудь ладье на два поля, а ладья переставляется через короля по 

другую его сторону.Проводитсяодинраззавсюигрусцелью укрытькороля в 

безопасное место и побыстрее ввести в игру одну из ладей. Рокировать 

можно при соблюдении определенных условий. 

Развитие—постепеннаяперегруппировкафигурипешекближек центру и 

границе противника для быстрейшей подготовки их к атаке. 

Существуютпонятия«фигурыплохоразвиты»,«фигурыхорошоразвиты». 
Разряд—шахматнаяквалификациянаданноевремя.Выполняетсяили 

подтверждается при игре в шахматном турнире. Самый низший IV разряд, 

приравнивается к Iюношескомув других видах спорта, затем идет III, II и I 

взрослый и т. д. Нужно выполнить норму в турнире, т. е. набрать заранее 

определенное количество очков. 

Размен — обмен фигурами или пешками. Бывает выгодный размен, 

например,поменятьоднуилидвепешкинаслонаиликоня,иневыгодный — 

отдать ладью за слона и пешку и т. п. 

Разборпартии—анализошибок,упущенныхвозможностейкаждойиз 

сторон и т. д. 

С 

Сеансодновременнойигры—этокогдаодинсеансериграет 

одновременно с 10, 20, 30 и более игроками. 

Связка—такоеположениевшахматнойпозиции, когдаоднаизфигур,а часто 

и сам король, лишены подвижности одной из фигур или пешек противника. 

Сдаться—прекратитьсопротивлениеввидуего 

бесполезности.Дальнейшаяиграсулитбольшиематериальныепотери,или 

вскоре королю ожидается мат. 

Судья—человек,наблюдающийзаправиламиигры,арбитр. 

Т 

Тактика—методы,способыигры,применяемыевшахматнойвстрече. 

«Тронул — ходи» — одно из правил в шахматах: взявшись за свою 

фигуруилипешку,игрокобязанеюходить.Еслидотронулсядофигурыили пешки 

противника, то должен ее взять (если это возможно). Если же надо 
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поправитьсвоюфигуруилипешку,необходимопредварительно 

предупредить противника или судью: «Поправляю». 

Темп—скорость,быстрота,скоторойразыгрываетсяпартия.Выиграл темп 

— значит, опередил противника в развитии, потерял темп — отстал в 

развитии фигур и пешек. 

Турнир — вид шахматных соревнований.Бывает квалификационный 

турнир:наполучениешахматногоразряда;турнирналичноепервенствона звание 

сильнейшего; командный турнир и т. п. 

Тренер—шахматист(секундант,помощник),помогающийдругомуили 

нескольким готовиться к соревнованиям всевозможного ранги, 

всевозможных форм, олимпиаде, матчу, турниру и т. д. 

Таблица—документ,кудазаносятсяочкиигроков,участвующихв 

томилииномсоревновании малого или большого масштаба. 

Тихий ход — т. е. пока безвредный, промежуточный, как бы 

подготовительный,безобъявленияшахакоролюилибезуничтоженияпешки или 

фигуры. Бывает очень «ядовитым». 

Тяжелыефигуры—общепринятоеназваниедляладейиферзей. 

У 

Угроза—ходы(ход),сулящиенеприятностипротивнику.Угроза,что будет 

побита пешка или фигура, лишение противника рокировки и т. п. 

Ф 

ФИДЕ—Всемирнаяшахматнаяфедерация,кудавходятболее100 стран. 

Девиз ФИДЕ: «Мы все — одна семья». 

Фигура—всешахматноговойска:король,ферзь,ладья,слон,конь, кроме 

пешки, не достигшей поля превращения. 

Финал—однаизфазрозыгрышашахматногопервенства,финалист — 

игрок, попавший в следующий более высокий цикл соревнований. 

Фланг — королевский: справа от белого короля и слева от черного 

короля—иферзевый:слеваотферзяубелыхисправаотферзяучерных. 

X 

Ход — любое передвижение фигуры или пешки на другое поле с 

соблюдением всех установленных правил. Ходы делаются по очереди. 

Нельзя,например,выполнитьдваходаподряд,пропуститьсвойход,побить за 

один раз (ход) сразу две фигуры или пешки противника, пойти пешкой назад 

и т. п. 

Ц 
Центр—поля,составляющиесерединудоски:четыреполя—малый центр, 

двенадцать центральных полей доски — расширенный центр. 

Цугцванг(нем.)—такоеположениеуигрока,когдаему,хочешьне хочешь, 

приходится делать невыгодный для себя ход. 
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Цейтнот—остраянехваткавремениуигрока.Просрочкавремени(при игре 

с шахматными часами) может привести к поражению, даже если обстановка 

на доске сложилась в его пользу. 

Ч 

Чемпионмира—самыйсильныйшахматистилишахматисткавсей Земли. 

Черные—названиецветафигуроднойизстороншахматноговойскав игре. 

Ш 

Шах—угрозатолькоодномукоролю(сейчасвслухнеобъявляется), когда 

ему некуда ходить после шаха, нечем закрыться от него или уничтожить 

атакующую фигуру или пешку. 

Шахматнаядоска—64-клеточныйчерно-белыйквадратлюбого размера, 

на котором разыгрываются шахматные баталии. 

Штурм—решительнаяшахматнаяатака. 

Э 

Этюд — искусственно составленная шахматнаяпозиция, где одна из 

сторон, чаще всего белые, добивается выигрыша или делает ничью. Число 

ходов, необходимых для достижения цели, заранее не оговаривается. 
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