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              УТВЕРЖДАЮ 

И.о.заведующего МАДОУ   № 25 

___________Е.В. Беленькова 

Приказ №154 – ОД от «30»  августа  2024г. 

 

Режим занятий обучающихся МАДОУ №25 на 2024 – 2025 учебный год 

 

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

№1(младшая) 

09.00 – 09.15– 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

09.25 – 09.40 - 

Изобразительная 

(рисование/ народное 

декоративно – 

прикладное творчество) 

09.00 – 09.15- Музыкальная 

09.25 – 09.40 - 

Познавательная  

(окружающий 

мир/природа)  

 

 

  

09.00 – 09.15- 

Двигательная  

(ф/к в помещении)  

09.25. – 09.40 -  

Коммуникативная 

(развитие речи/ЗКР- 

подготовка к 

обучению грамоте) 

 

09.00 – 09.15 – 

Музыкальная  

09.25 – 09.40 - 

Познавательная (ФЭМП) 

09.00 – 09.15-  Двигательная 

(ф/к в помещении) 

09.25 – 09.40 - 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

 

Утренняя гимнастика в  8.10 

- понедельник –  11.10 - час двигательной активности на улице 

- вторник– 16.00 – совместная деятельность с психологом 

- среда -16.40- (1 неделя) – музыкальное развлечение; среда – (3 неделя – 16.40) – физкультурное развлечение; 2 и  4 недели среды – 

театрализованные/познавательные/литературные/забавы 

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

 - понедельник (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  

Длительность ОД –  не более 15 минут 

№2(средняя) 

 

09.00 – 09.20- 

Музыкальная  

09.30 – 09.50 - 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

09.00 – 09.20– 

Двигательная (ф/к в 

помещении) 

09.30. – 09.50 -  

Познавательная  

(окружающий 

мир/природа) 

09.00 – 09.20- 

Музыкальная  

09.30 – 09.50 - 

Коммуникативная 

(развитие речи/ ЗКР – 

подготовка к 

обучению грамоте)  

09.00 – 09.20-  

Познавательная (ФЭМП)  

09.30 – 09.50 - 

Изобразительная 

(рисование/ народное 

декоративно – 

прикладное творчество) 

 

09.00 – 09.20– 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

09.30 – 09.50 - Двигательная 

(ф/к в помещении) 

Утренняя гимнастика в  8.10 

- понедельник (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  
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- понедельник –  11.20 - час двигательной активности на улице 

-  среда - 15.30- (1 неделя) - физкультурное развлечение,  вторник - (4 неделя – 15.30) – музыкальное развлечение;, 2 и 3 недели вторника – 

театрализованные/познавательные/литературные/забавы 

- среда– 15.30 – совместная деятельность с психологом 

- четверг– 15.30 – совместная деятельность с учителем – логопедом (логопедическая коррекция) 

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

Длительность ОД –  не более 20 минут 

 

№3(средняя) 

09.00 – 09.20 

Познавательная 

(окружающий 

мир/природа) 

09.30 – 09.50 – 

Музыкальная  

09.00 – 09.20 – 

Познавательная (ФЭМП) 

09.30 – 09.50 – 

Двигательная (ф/к в 

помещении) 

  

09.00 – 09.20- 

Коммуникативная 

(развитие речи/ ЗКР – 

подготовка к 

обучению грамоте) 

09.30 – 09.50 –  

Музыкальная 

09.00 – 09.20– 

Двигательная (ф/к в 

помещении) 

09.30 – 09.50 – 

Изобразительная 

(рисование/народное 

декоративно – 

прикладное творчество) 

 

 

09.00 – 09.20 Коррекционное 

занятие (учитель – 

дефектолог) 

09.30 – 09.50 – 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

 

Утренняя гимнастика в 8.10  

- понедельник (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  

- вторник– 16.00 – совместная деятельность с учителем – логопедом (логопедическая коррекция) 

- среда– 15.30 – (4 неделя) физкультурное развлечение;  вторник - 15.30 - (3 неделя) – музыкальное развлечение; 1 и 2 недели среды – 

театрализованные/познавательные/литературные/забавы 

- четверг– 15.30 – совместная деятельность с психологом 

- пятница–  11.10- час двигательной активности на улице 

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

Длительность ОД –  не более 20 минут 

 

№4(средняя) 

09.00 – 09.20 - 

Двигательная (ф/к в 

помещении)  

09. 30 – 09.50 - 

Познавательная  

(окружающий 

мир/природа) 

09.00 – 09.20 – 

Познавательная (ФЭМП) 

09.30 – 09.50 - 

Музыкальная 

 

09.00 – 09.20 – 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

09.30 – 09.50 - 

Двигательная  (ф/к в 

помещении) 

 

09.00 – 09.20 – 

Коммуникативная 

(развитие речи/ ЗКР – 

подготовка к обучению 

грамоте)  

09.30 – 09.50– 

Изобразительная 

(рисование народное 

декоративно – 

прикладное творчество) 

 

09.00 – 09.20- Музыкальная  

09.30 – 09.50 – 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 
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Утренняя гимнастика в 8.10  

- понедельник – 15.30 – совместная деятельность с психологом 

- среда – 15.30 (2 неделя) - музыкальное развлечение,  (4 неделя)- физкультурное развлечение, 1 и  3 недели среды– 

театрализованные/познавательные/литературные/забавы 

- четверг–  11.20- час двигательной активности на улице 

- вторник– 15.30 совместная деятельность с учителем – логопедом (логопедическая коррекция) 

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

 - пятница (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  

Длительность ОД –  не более  20 минут 

 №7 (старшая) 09.00 – 09.25 - 

Познавательная  

(окружающий мир/ 

природа) 

09.35 – 10.00 - 

Изобразительная 

(рисование народное 

декоративно – 

прикладное творчество) 

15.25 – 15.50 -  

Музыкальная 

09.00 – 09.25 – 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

09.35 – 10.00 – 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

16.00 – 16.25 -  

Двигательная  (ф/к в 

помещении) 

09. 00 – 09.25 - 

Познавательная (ФЭМП) 

11.10. – 11.35 - 

Двигательная (ф/к на 

воздухе) 

15.25– 15.50-  

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

09.00 – 09.25- 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

09.35 – 10.00 – 

Музыкальная 

15.25 – 15.50 -  

Изобразительная 

(рисование/прикладное 

творчество) 

09.00 – 09.25 – 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

10.00 –10.25 - Двигательная  

(ф/к в помещении) 

 

Утренняя гимнастика в 8.10 в музыкальном зале 

- пятница – 15.25 – совместная деятельность с психологом 

- пятница – 09.35 – «Шахматы» (допобразование) 

- среда – 09.40 - совместная деятельность с учителем – логопедом (логопедическая коррекция) 

- среда – 16.00 - (1 неделя) –  физкультурное развлечение; (3неделя) - музыкальное развлечение   2 и  4 недели среды– 

театрализованные/познавательные/литературные/забавы 

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

 - пятница (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  

Формирование основ элементарных экономических представлений - через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности, в том числе в РП 

Длительность ОД –  не более  25 минут 

№5 

(подготовительная) 

09.00 – 09.30 - 

Познавательная  

(окружающий 

мир/природа) 

09.40 – 10.10 - 

Изобразительная 

(рисование/ народное 

09.00 – 09.30 – 

Познавательная (ФЭМП) 

09. 40 – 10.10 - 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

10.20 – 10.50 -  

Музыкальная 

09. 00 – 09.30 - 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

09.40 – 10.10 - 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

10.20 – 10.50 -  

09.00 – 09.30 – 

Познавательная 

(ФЭМП) 

09.40 – 10.10 - 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

10.20 – 10.50 -  

09.00 – 09.30 - 

Изобразительная 

(рисование/прикладное 

творчество) 

09.40 – 10.10 -

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 
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декоративно – 

прикладное творчество) 

 10.20 – 10.50 -  

Двигательная  (ф/к в 

помещении) 

    Двигательная  (ф/к в 

помещении) 

 

Музыкальная 11.40. – 12.10 - Двигательная 

(ф/к на воздухе) 

 

Утренняя гимнастика в 8.10 в физкультурном зале 

- понедельник (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  

- вторник – 15.30 - совместная деятельность с учителем – логопедом (логопедическая коррекция) 

- среда – 15.25 - (2 неделя) –  физкультурное развлечение;  (4 неделя )– музыкальное развлечение  1 и 3 недели среды– 

театрализованные/познавательные/литературные/забавы 

- четверг – 15.30 -16.00 – «Шахматы» (допобразование) 

- пятница – 10.20 – совместная деятельность с психологом 

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

Формирование основ элементарных экономических представлений - через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности, в том числе в РП 

Длительность ОД –  не более  30 минут 

 

№6(подгот.) 

09.00 – 09.30 - 

Познавательная  

(окружающий 

мир/природа) 

 09.40 – 10.10 - 

Изобразительная 

(рисование/ народное 

декоративно – 

прикладное творчество) 

10.20 – 10.50 -  

Музыкальная  

 

09.00 – 09.30 - 

Познавательная (ФЭМП) 

09.40 -10.10- 

Коммуникативная 

(развитие речи)  

10.20 – 10.50 -  

Двигательная (ф/к в 

помещении) 

 

09.00 – 09.30 - 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

09.40 – 10.10 – 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

11.40 – 12.10 - 

Двигательная (ф/к на 

воздухе)  

 

09.00 – 09.30 - 

Познавательная 

(ФЭМП) 

09.40 – 10.10 - 

Изобразительная 

(рисование/прикладное 

творчество) 

10.20 – 10.50- 

Двигательная (ф/к в 

помещении) 

 

09.00 – 09.30 -   

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

09.40 – 10.10 - Музыкальная 

10.20 – 10.50 -  

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

Утренняя гимнастика в 8.20 в  музыкальном зале 

-  среда – 10.20 – совместная деятельность с психологом/Логопедическая коррекция (учитель – логопед) 

- среда 15.25- (3 неделя) - физкультурное развлечение,  (2 неделя - вторник) – музыкальное развлечение, 1 и  4 недели среды– 

театрализованные/познавательные/литературные/забавы 

- четверг – 15.30 – «Степ – платформы» (допобразование)  

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

 - пятница (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  

Формирование основ элементарных экономических представлений - через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности, в том числе в РП 

Длительность ОД –  не более  30 минут 
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№8(подгот.) 

09.00 – 09.30 - 

Познавательная  

(окружающий 

мир/природа) 

 09.40 – 10.10 - 

Двигательная (ф/к в 

помещении)  

10.20 – 10.50 -   

Коммуникативная 

(развитие речи)  

 

09.00 – 09.30 - 

Познавательная (ФЭМП) 

09.40 – 10.10 - 

Изобразительная 

(рисование/ народное 

декоративно – прикладное 

творчество) 

11.20 – 11.50 - 

Двигательная (ф/к на 

воздухе)  

 

 

09.00 – 09.30 - 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

09.40 – 10.10 – 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

10.20 – 10.50 - 

Музыкальная 

09.00 – 09.30 - 

Познавательная 

(ФЭМП) 

09.40 – 10.10 - 

Двигательная (ф/к в 

помещении) 

10.20 – 10.50 - 

Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

 

09.00 – 09.30 -   

Изобразительная 

(рисование/прикладное 

творчество) 

09.40 – 10.10 - 

Коррекционное занятие 

(учитель – дефектолог) 

10.20 – 10.50 - Музыкальная 

Утренняя гимнастика в 8.20 в физкультурном зале 

-  вторник– 15.25 – совместная деятельность с психологом 

 - вторник – 10.20 - Логопедическая коррекция (учитель – логопед) 

- среда 15.25 -  (2 неделя) - физкультурное развлечение, 3 и  4 недели – театрализованные/познавательные/литературные/забавы,  (1 неделя вторника ) – 

музыкальное развлечение 

- четверг – 15.30 – «Степ – платформы» (допобразование) 

Ежедневно - чтение художественной литературы; познавательно – исследовательская деятельность  

 - пятница (II половина дня) - конструктивно – модельная деятельность (взаимодействие в различных видах деятельности)  

Формирование основ элементарных экономических представлений - через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности, в том числе в РП 

Длительность ОД –  не более  30 минут 
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